
第一图书网, tushu007.com
<<中英马术俱乐部培训系列教材（共12>>

图书基本信息

书名：<<中英马术俱乐部培训系列教材（共12册）>>

13位ISBN编号：9787113066369

10位ISBN编号：7113066364

出版时间：2005-9

出版时间：中国铁道出版社

作者：（英）史蒂文斯（Stevens,M.J.）  著，天星调良国际马术俱乐部教练组  译

页数：288

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中英马术俱乐部培训系列教材（共12>>

内容概要

对于马术图书的出版，编辑向来是谨慎的。
萦绕在编辑头脑里的问题常常是：我们能给读者带来什么？
读者究竟需要什么？
“读者”一词所指的对象是宽泛的，并非只界定某一部分群体，我们想敞开地面对所有喜爱“马”这
一朋友的人们。
当你与马面对面互相注视的那一刻，当你想骑着马飞奔时，你就已经向它靠近了一步。
其实，你完全可以了解到更多——关于马。
我们此套丛书的目的就是引领着你与马交往，从基础学习到渐入佳境的马术骑乘。
    正确门径的选择使我们有了与英国KENIL WORTH版权合作出版的这套原版马术丛书。
因此为套马术丛书已在英国出版了数年，可以说经过了时间的检验，获得了肯定的口碑，所以此套丛
书也被中国马术界认可。
当英国的马术运动俨然已成为其民众生活方式的一部分时，编者希望中国马术的培训学习能一步到位
。
因此从英国百年的马术运动体系中直接传达给读者安全、正确、科学有效的骑乘方法和技能，成为了
此套图书的价值所在。
    由于此类马术图书近年来在中国尚属首次出版，这对于翻译和编辑工作增加了许多难度，我们力求
准确完整地表达原版图书作者之原意，但如有不妥之处，请马界同仁指教。
    需要特别指出的是，此套图书的出版承蒙英国罗山女士、中国马协常伟秘书长、成庆副秘书长和中
央电视台著名体育主持人蔡猛先生，以及天星调良国际马术俱乐部、阳光山谷马术俱乐部、燕龙马术
培训基地、北京艾奇达马术用品有限公司和许多马界人士的鼎立支持，在此一并真心致谢。
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媒体关注与评论

书评我们如何能让马匹在受支配时，仍像它们在自然状态那样美好，这是骑乘艺术的核心问题所在。
回答出这个问题，你就明白了一切。
一个真正的马人倾尽一生的时间在寻找答案，那是马术鲜为人知的精髓。
　　跳所有障碍的关键因素是节奏、平衡和动力。
如果马匹的平地工作做得很好，那么它同样在跳障碍时也会表现出色。
骑手必须让马匹向前，保持节奏和平衡，而在接近任何一道障碍时都不能限制马匹。
骑手对马匹的影响越少越好。
    常常会令人烦恼地去琢磨，在平地工作和跳障碍中马匹为什么总会出现一些细节上的问题，但很重
要是要明白这些问题原因在哪儿，明白一个问题的原因后，再一点一点去解决它。
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