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内容概要

本书由浅入深、循序渐进地介绍了Windows XP的基础知识和基本操作方法，目的是使读者从不会使用
计算机达到熟练操作计算机的水平。
　　全书共分26章，内容涵盖了计算机基础、Windows XP概述、系统的安装和更新、基本概念和操作
、文字输入的基础知识、控制面板、软硬件管理、网络聊天、收发电子邮件、网络安全以及系统的维
护和优化等内容。
本书鲜明的特色在于每一小节都是以相关操作掌握Windows XP的基础知识和操作技能。
　　本书适合于初、中级Windows XP用户自学使用，同时也可以作为Windows XP操作系统的操作手册
。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中文版Windows XP实用宝典>>

作者简介

王坤，北京大学硕士，国内著名情商影响力实战专家。
现任北京大聪咨询公司总裁、大聪职业化训练学院院长；北京大学、清华大学总裁研修班特约讲师，
北大资源学院学术委员会委员；中国商务策划师联盟(cbsa)专家委员会委员、高级学术顾问。
王坤先生长期致力于中国职业化培训事业的发展，首次在国内讲授《职业化引擎》系列课程；一直在
中国化管理思想论坛、中国化营销管理论坛担任主讲嘉宾，从职业人进化的角度来谈中国企业的发展
之道，受到了广泛而热烈的欢迎。
他还曾数次接受中央电视台、山东电视台等主流媒体的专访，反响巨大。
作者电子邮箱：wknbu@163.com
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