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内容概要

　　那里的历史。
地理、气候。
人文⋯⋯有关华南的一切。
怎么去?决定去华南，“旅行计划”提供了出行将会遇到的交通、住宿，餐饮的棘手问题的解决方案。
花多少?“预算”是旅行专家用自己的经验，告诉你游遍华南所需的时间和金钱。
玩什么?华南拥有独一无二的自然风光和最多样化的民族风情，你可以走走停停，或者在一个地方发呆
，还可以在山中长途跋涉，很难说什么是华南必游，只能说，华南充满了值得游历的地方。
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作者简介

藏羚羊自助游工作室，2001年，第一批《藏羚羊自助旅行手册》出版，从此，在高原上以敏捷、善于
适应环境着称的藏羚羊，成为本工作室的代名词。
时至今日，除了继续进行“分省系列”的更新，藏羚羊编辑团队还策划了一系列城市旅游、主题旅游
书籍，希望能为不同旅游天数、不同兴趣的旅游者量身打造一本适合的旅行指南。
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书籍目录

广东精华景点游热门线路有关广东民族广东方言省内宗教广东特有的人文风情瑶族独特的婚俗粤菜水
果王国旅行资讯旅行季节预算建议广东交通粤北地区粤北交通粤北住宿韶关丹霞山坪石金鸡岭云髻山
保护区青云山南岭国家森林公园、石坑崆粤北大峡谷梅岭古道清远英西峰林走廊连南瑶排、梯田肇庆
七星岩鼎湖山羚羊峡德庆悦城龙母祖庙封开小桂林珠江三角洲地区珠江三角洲交通珠江三角洲住宿沙
面陈家祠步行街商业骑楼西关大屋西洋建筑深圳市中英街东冲——西冲徒步华侨城景区珠海淇澳岛开
平开平碉楼其他碉楼中山市孙中山故居孙文西路粤西地区粤西交通粤西住宿湛江市湛江市区景点湖光
岩硇洲岛雷州古城阳江和茂名阳江风筝节中国第一滩粤东地区粤东交通粤东住宿惠州南昆山(天堂顶)
穿越大亚湾惠东平海古城惠东巽寮湾潮汕南澳岛河源和梅州河源苏家围河源万绿湖风景区梅州客家围
屋梅州阴那山(灵光寺)广西精华景点游热门线路有关广西无与伦比的山水奇葩歌仙刘三姐的故乡多民
族的聚居地多样的语言绚丽独特的民族服饰、文饰多姿多彩的歌舞风味独特的饮食特产中国四大名楼
之一——真武阁干栏式建筑——骑楼旅行资讯旅行季节预算建议广西交通桂东北地区桂东北交通桂东
北住宿阳朔西街骑行阳朔徒步阳朔漂流阳朔攀岩阳朔桂林桂林市内景点龙脊梯田龙胜县城兴安灵渠猫
儿山三江程阳风雨桥马胖鼓楼柳州柳州市内景点贺州姑婆山南宁地区南宁交通南宁住宿南宁广西药用
植物园凭祥友谊关宁明花山崖壁画德天瀑布北海涠洲岛银滩侨港红树林防城港上思十万大山东兴京族
三岛跨国旅游桂西地区桂西交通桂西住宿解放街百色起义纪念碑靖西通灵峡谷靖西旧洲隆林德峨苗族
风情乐业大石围宜州下枧河巴马桂东南地区桂东南交通桂东南住宿梧州市内景点玉林地区桂平桂平大
藤峡
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章节摘录

插图：民族广东以汉族为主，汉族人口约占广东省人口的98％，少数民族中以壮、瑶、畲、回、满族
为主。
除了多民族外，广东还是全国华侨最多的省份，旅外华侨中有七成人原籍广东，其中以印尼、泰国、
新加坡、马来西亚、菲律宾、缅甸、美国、加拿大居多。
全省侨乡主要集中在台山、新会、开平、中山、东莞、潮州、梅县、丰顺等地区。
瑶族广东的瑶族主要分布在连南、连山和乳源山区，由于常年居住于偏远山区，基本上还保留着原来
的服饰、语言等民族特色。
瑶族先民历史上称“徭人”“徭族”。
新中国成立后，统称为瑶族。
瑶民使用瑶语。
由于长期与汉、壮等族接触，各地瑶族一般兼通汉语或壮语。
无本民族文字，现一般通用汉文。
现聚居粤北连州一带的多为“过山瑶”，连南是全国唯一的“排瑶”的聚居地。
连南瑶家人住的山寨称为“瑶排”，一般都建在高山的陡坡之上，数百户人的房屋依着山势，紧密地
一排排堆垒，前排房子的屋顶和后排房子的地面平高，寨子里有一条把各家各户串连起来的巷道。
寨中房屋一般都是吊脚楼，也有很多是土楼。
远望瑶排古寨，会有一种看天上人家的感觉。
居住山区的瑶族，有冷食习惯，食品的制作都考虑便于携带和储存，故主食、副食兼备的棕粑、竹筒
饭都是他们喜爱制作的食品。
瑶族人大都喜欢喝酒，一般家中都有以大米、玉米或红薯为原材料的自酿酒，每顿必喝，遇到访客，
喝酒更是少不了的事情。
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编辑推荐

《华南精华景点游》：首选180处最热门景点。
“藏羚羊”介绍：2001年，第一批《藏羚羊自助旅行手册》出版，从此，在高原上以敏捷、善于适应
环境着称的藏羚羊，成为本工作室的代名词。
时至今日，除了继续进行“分省系列”的更新，藏羚羊编辑团队还策划了一系列城市旅游、主题旅游
书籍，希望能为不同旅游天数、不同兴趣的旅游者量身打造一本适合的旅行指南。
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