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内容概要

本书是“一看就会”系列丛书的一个分册，采用“基础知识+实际操作”的教学模式，以通俗易懂的
语言、精挑细选的实用技巧、翔实生动的操作案例，全面介绍了老年人学电脑的知识及案例，主要内
容包括快速掌握Windows XP系统的基本操作、Office 2003的使用、网上娱乐与聊天和系统维护等方面
的知识、技巧及应用案例。
    本书面向老年用户，适合无基础又想快速掌握电脑入门操作经验的老年人，同时还可以作为老年人
电脑短训班的教材。
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