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前言

我国属于多地震国家，占全球约1／4的人口承受了约1／3的大陆地震和约1／2的地震死亡人数。
地震灾害不仅导致了大量人员伤亡，而且导致人类赖以生存的环境的破坏。
2008年5月12日，四川省汶川县发生了8级特大地震。
地震波及16个省、自治区、直辖市，造成近7万人遇难，4万人受伤，累计受灾人数约4555万人，破坏
特别严重的地区超过10万平方千米。
救灾的首要任务是救人，要最大限度地减轻地震灾害，必须增强人们的防震减灾意识。
如果掌握了一定的防震减灾知识，人们便有可能保护自己。
在此背景下，本套丛书的推出希望能帮助人们认识地震发生的成因，了解一些实用的防震减灾知识，
掌握简单易行的紧急避险和震后自救互救方法，增强对地震灾害的应对和心理承受能力，努力做到防
患于未然，把地震可能造成的损失减少到最低程度。
本套丛书主要包括四部分内容：《认识地震》、《地震预测预报》、《地震预防与抗震》、《地震应
急与对策》。
《认识地震》通俗易懂地介绍了一些有关地震的基础知识，包括地球的构造、地震的成因与类型、地
震带的分布等，并解释了地震中一些基本术语，让人们对地震有个初步的了解。
在此基础上，《地震预测预报》介绍了目前地震预报的现状及常用方法，并结合实际案例介绍了地震
预报背后相关工作人员艰辛的0路历程和地震预报中的两难选择。
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内容概要

本书为《防震减灾科普丛书》的第1册，用通俗易懂的语言对有关地震的基本知识进行了介绍。
全书共分7章：首先描述了地震的发生背景，即我们生活的地球的演化历史、内部构造以及有关大陆
形成的三个假说；在此基础上，解释了地震的成因，并从不同的角度对地震的类型加以划分；然后阐
述了全球范围内和我国范围内的主要地震带分布情况；最后对地震灾害及发生地震时的伴生现象进行
了直观的描述。
此外，为了方便读者理解有关地震的基本知识，在第6章对一些常用的地震术语进行了讲解；在本书
的最后，选择了20世纪以来国内外的几个典型大地震呈现给读者。
    本书是一本面向大众的地震科普读物，也可供防灾减灾工程及防护工程专业的学生及教学人员使用
。
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章节摘录

插图：世界上发生的大部分地震都可用上述这种学说来解释。
例如，1755年发生的里斯本地震灾难，根本并不是“上帝的惩罚”，而是欧亚板块与非洲板块相互碰
撞、挤压的结果。
因为这次大地震的震源位于直布罗陀海峡附近的大西洋，这也正是前述两板块的汇聚边界。
2008年5月1213发生在我国的汶川地震也不例外，其是由于南亚板块（印度板块）向北漂移与欧亚板块
（扬子板块为其一部分）碰撞、挤压造成的。
青藏高原的隆起源于南亚板块的挤压，而其边缘与扬子板块的挤压则形成了与四川盆地西部平原巨大
高差的龙门山脉。
两个板块边缘的断层沿着龙门山脉的汶川（映秀）一北川一青川分布，呈北偏东的走向一直延伸到甘
肃的陇南和陕西的汉中，当然在主断层的周边，还分布有其他一些小的支系断层。
实际沿这条活动的断裂带经常发生地震。
1933年发生的叠溪地震就因滑坡和堰塞湖溃决而毁灭了好几个村镇，造成了巨大的伤亡。
但历史上这些地震都不太大，因此这一带的抗震设防烈度基本都被确定为7度。
但恰恰就是因为长久没有发生大的地震的缘故，断裂带上积聚了大量潜在的能量。
这些蓄积的巨大能量到2008年5月1213下午2时28分，终于由于地层断裂而释放出来，就形成了这次空
前巨大的地震。
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编辑推荐

《认识地震(第1册)》：防震减灾科普丛书
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