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内容概要

　　本书是指导初学者快速掌握系统安装、重装与优化的入门书籍。
书中详细介绍了初学者必须掌握的安装与重装操作系统的各种基本操作和维护方法，并对初学者在安
装与重装系统时经常会遇到的问题进行了专家级的指导，使初学者在起步阶段即能掌握正确的方法和
技巧。

　　本书可以帮助电脑初学者快速提高安装、重装与维护操作系统的能力，也适合广大电脑爱好者及
各行各业需要学习操作系统安装与维护的人员使用，还可作为各类电脑培训学校、大中专院校的教学
用书。
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频光盘 150分钟超长播放的多媒体视听教学光盘，一套生动鲜明的“活教材”买一送二超值附赠 赠送
《轻松学黑客攻防》和《轻松学电脑办公》全部教学视频
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