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内容概要

　　自助旅游是一种时尚的旅游方式，可以表述为：以“张扬个性、亲近自然、放松身心”为目标，
完全自主选择和安排旅游活动，且没有全程导游陪同的一种旅游方式。
《中国经典自助游》一书根据自助旅游在旅游组织方式和旅游目的方面特征，具有以下优势：
　　行程安排个性化：《中国经典自助游（第四版全彩修订）》旅游活动安排的自主性，包括对旅游
目的地和行程的确定、交通方式和食宿标准的选择、游览项目的安排等方面都做了全面的推荐，拥有
个人自主权，改变以往罗列的形式。
同时，在旅途中可以根据个人喜好临时调整或改变行程；
　　消遣方式多样化：本书旅游目的主要以休闲、度假、娱乐、健身、求知、探险和满足个人特殊爱
好等消遣性目的为主；
　　旅行方式经济化：自助游没有全程领队、导游陪同，在旅途中需要旅游者自己打理一切旅游活动
，因此，本书对每条线路都做了出行的消费预算以及去过的游客提示和相关使用旅游信息等，使旅游
者在拥有自主权的同时，也具备了一定的旅行经验。
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