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内容概要

本书以初中级驴友关心的问题为出发点，主要介绍户外运动中徒步驴行的装备选购、生存技巧、救助
经验、摄影技巧、线路实践经验、驴友文化等。
力求让不懂驴行的读者迅速了解驴行知识，做好驴行准备，让驴行爱好者提高实战经验技巧，更安全
地去徒步驴行。
整书中图片精美，版式轻松，文风平易近人，给人以悠闲、快乐的阅读感受。
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作者简介

图图：男，文化驴，性豪爽，喜纵情山水，激扬文字，常邀朋结伴巴蜀山水行，艰苦单人徒步神农架
，激情跨越川藏线⋯⋯先后发表游记散文上百篇，并参与《重庆古镇书》、《2005中国自助游》、《
驴行重庆》等户外驴行书籍的著述。

快野：男，擅长风光及人像摄影。
参与写作《藏羚羊——摄影之旅》元阳部分，《数字世界》黔东游记，《渝报》青藏公路游记等。

雨林：男，资深老驴，近40次户外徒步、带队经历。

路不平：男，驴行爱好者，经历4年30次左右的户外徒步行。
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