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前言

　　本书是江苏省“工程力学系列课程教学内容课程体系改革的研究与实践”项目的研究成果之一，
是普通高等教育规划教材，也是为新世纪的工科大学生编写的材料力学课程的简明教材。
主要特色如下：　　1．增加了反映现代科学技术的有关内容，同时注意精选内容，以减少教学学时
。
　　2．突出了工程观念的培养和力学在工程设计中的应用，删除了一些偏深和偏难的内容。
编人了许多密切联系工程实际的例题与习题，以便于教师选用和学生练习之用。
在编写过程中，注意通过对工程实例的简化和比较，培养学生建立力学模型和解决实际问题的能力。
　　3．全书体系合理，理论阐述简明，概念叙述准确，文字简洁。
注意将难点分解，力求易教易学，以便于学生真正理解和掌握材料力学的基本概念和方法。
　　4．按照最新的材料力学教学基本要求，对非基本内容均加上星号予以区别，以便于使用者根据
需要选用。
加星号的内容属于加深和加宽部分，叙述力求简练，内容力求精练和压缩。
　　5．力求进行启发式教学，在正文中用楷体编人一些思考题，尝试用提问的方式进行教学，从而
将对重要概念的理解引向深入，给学生留下思考的空间。
　　全书由郭应征编写。
东南大学的诸关炯教授和胡增强教授等对本书的编写提出了宝贵的意见，在此谨向他们表示衷心的感
谢。
　　本书在编写过程中，主要参考了梁治明和邱侃编写的《材料力学》，郭应征和李兆霞主编的《应
用力学基础》，同时还参考了国内外一些优秀教材，在此也向这些教材的编著者们深表感谢。
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内容概要

　　《材料力学》是江苏省“工程力学系列课程教学内容课程体系改革的研究与实践”项目的研究成
果之一，是普通高等教育规划教材。
《材料力学》的主要特色是：理论阐述简明，文字简洁。
突出工程观念的培养和力学在工程设计中的应用，删除一些偏深和偏难的内容。
编入了许多密切联系工程实际的例题与习题，以便于教师选用和学生练习之用。
通过对工程实例的简化和比较，培养学生建立力学模型和解决实际问题的能力。
力求进行启发式教学，在正文中用楷体编入一些思考题，尝试用提问的方式进行教学，给学生留下思
考的空间。
全书共十章，编写中考虑到便于使用者取舍，采用了模块式结构。
《材料力学》可作为普通高等院校土木、机械、动力、电力等专业的材料力学课程教材，也可供有关
工程技术人员参考。
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章节摘录

　　第十章 动荷载疲劳强度　　在前面各章中，讨论了在静荷载作用下杆件的应力、应变以及位移的
计算。
静荷载（statical load）是指缓慢加载至最终数值且不再变化的荷载。
若荷载明显地随时间而变化，或者构件速度发生显著变化而产生的荷载，则称为动荷载（dynamical
load）。
例如，机器中运转着的连杆，高速旋转的飞轮，锻压汽锤的锤杆，各自都受到不同形式动荷载的作用
。
此外，若构件在随时间而交替变化的交变应力作用下，在局部逐渐产生了永久的细观结构变化，最终
形成裂纹或发生断裂而失效，称为疲劳失效（fatigue）。
据统计，机械零件的失效70％～90％为疲劳失效。
例如：转轴、连杆、齿轮、弹簧、压力容器、海洋平台和汽轮机叶片等，主要失效方式都是疲劳。
因此，疲劳强度计算无论在尖端工业部门，还是在一般工业部门均具有十分重要的意义。
　　本章首先讨论惯性力作用下构件的应力和冲击荷载作用下构件的应力和变形的计算，然后讨论常
规疲劳强度计算，最后介绍疲劳寿命估计的概念。
　　10.1 惯性力作用下构件的应力　　当构件作匀加速直线运动或匀速转动时，构件内各点将产生惯
性力，根据达朗贝尔原理，在作用于构件的外力系上虚加上惯性力系，从而构成形式上的平衡力系，
可采用平衡的方法计算构件的内力，然后进行应力分析和强度计算。
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