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前言

　　保山是中国与东南亚、南亚接合部的一座中国边境城市，在“三亚”中具有枢纽地位，因此，虽
然位居边远，却历史悠久，文化厚重，风情独特，山灵水秀。
每一个来过这里的人，无论是途经还是停留，目光后面那个永远秘而不宣的物理空间和心灵后面那个
永远震颤的精神空间都会受到圣洁的洗礼，于是就会多出一份向往，这个向往又会导致一次不辞辛劳
的长途跋涉，因为我们的眼睛需要在这片宁静和谐的土地上幸福地穿行，心灵也需要被精神价值幸福
地填充。
而这一切又会在目光和心灵的感受意犹未尽之后，因为一本书的阅读而充满冲动和感怀。
比如我们在读梭罗的《瓦尔登湖》时，那份景物的宁静和心灵的和谐体验；又比如我们在读川端康成
的《伊豆的舞女》时，那份景物的柔美和心灵的悠闲体验。
这些优秀的书籍，让我们生命中暗藏的欲望被真正触动，进而在触动中让幸福的基因在体内舞蹈。
　　《神往极边》依据被体验的保山和保山的腾冲，以及依据这种体验写出的体验式游记，是在认真
研究当今时代旅游发展规律和旅游者的心理活动规律之后，结合保山旅游发展的现状和趋势写成的极
具个性的文字，它把景观和体验合成一种触动目光和心灵的支点，来引领读者走进这块神秘的土地。
由此可见，这本书的写作，对保山旅游发展势必有一定的推动作用。
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内容概要

　　这是一部关于云南保山（腾冲）的游记。
作者以旅游者的视角对保山的山水风光，火山热海，民族宗教，掌故传说，抗战往事、特色物产等做
了全方位的描述。
特别讲述了古南方丝绸之路、滇缅公路、史迪威公路到保腾高速公路相袭、相承的道路文化及相关的
，或悠远、或悲壮、或催人泪下的事件。
不仅有客观的描写，更以亲身的感受和传神的文笔，赋予书中的人，事，物以生命的灵动。
可作旅游手册用，亦可作休闲读物。
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章节摘录

　　神话起源　　3月的一天，我们从昆明直赴元阳，是因为那里有一个绚丽的梦境在向我们召唤—
—元阳梯田。
站在山脊，那浩渺无际、变幻莫测的无数根美丽线条，那悠扬飘逸、瑰丽缤纷的无数个多彩色块，仿
佛把我们带到神奇的天堂，而我们脚下这座山被称为“哀牢山”。
　　“为什么叫哀牢山？
“我们一行的一个充满好奇的年轻人大声地发问。
导游说，因为这里古代有一个哀牢国。
　　在云南西部，历史上曾经有过这样一个古老而神秘的“哀牢国”。
　　距今约2400年前，以今保山市为中心的怒江中下游区域曾崛起过一个支系庞杂的族群“哀牢夷”
，是古代“西南夷”的重要组成部分，主要包括蹼人、越人和氐羌人族系，即今天布朗、佤、德昂、
傣、彝、怒、阿昌、景颇的先民。
他们创立了存续400年之久的酋邦哀牢国，创造了独具特色的”哀牢文化”。
古哀牢国东北起澜沧江，东南到哀牢山脉，西达印缅交界的巴特开山，南起西双版纳南境，北抵缅甸
与西藏交界处，号称疆域“东西三千里，南北四千六百里”（《华阳国志》）。
两汉时期，随着中原王朝开疆拓土，曾经兴盛一时的”哀牢文化”便在历史的漫漫长河中渐次稀释直
至湮灭，以致后人往往只能透过一些古代典籍记载的关于哀牢夷和哀牢国的只言片语，去想象那个曾
风光过的神秘古国的万般风情。
　　历史的开始，总离不开神话。
古哀牢国的诞生，也是从一个人物神话开始的，这就是著名的“九隆神话”。
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编辑推荐

　　精力和资源的有限可能使你错过了很多机会，很多问题让你头疼不已，职场中的各种阴谋和陷阱
也让你身心疲惫，那么怎样才能正确地处理职场中的各种事情，怎样才能只有一双慧眼，使自己在职
场上能够少走一些弯路呢？
不妨让心理测试来给你一点启发吧，它或许可以为你解开心中的疑惑，帮助你成功地躲避一些不必要
的陷阱，实现心中的理想。
　　《哈佛情商测试全集》作者李安安抱着这个目的，为此刻正身在职场、或者正准备踏入职场的人
，收集了大量的心理测试题，以简单明了的语言为大家扫清心中的迷惑以及对现在处境的迷茫。
读完本书，相信你一定会对自己的职场性格、工作中的优势、劣势以及与周围的人际关系都会有一个
重新的认识。
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