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内容概要

为了提高大家的办公效率，本书从实际出发，介绍了Windows XP系统的管理与优化、Office办公软件
、Internet资源搜索与下载、数据备份与还原等方面的600多招实用技巧。
每一招技巧都结合一个实例进行讲解，读者只要按照步骤去做，马上就可以掌握该技巧。
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