
第一图书网, tushu007.com
<<演讲与口才>>

图书基本信息

书名：<<演讲与口才>>

13位ISBN编号：9787115187338

10位ISBN编号：7115187339

出版时间：2008-11

出版时间：人民邮电出版社

作者：刘娟萍，程逊　主编

页数：154

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<演讲与口才>>

前言

　　口才，简言之应为口语表达的才能，是一个人素养、能力和智慧的全面而综合的反映。
对　口才，古今中外的远见卓识者历来都给予了高度的重视。
古代的中国人认为：“一言可以兴　邦，一言可以丧邦”、“一言之辩，重于九鼎之宝；三寸之舌，
强于百万之师”，把国之兴亡与舌辩　的力量紧密联系起来，借“九鼎之宝”、“百万之师”的比喻
，充分揭示了口才巨大的社会作用。
　　而演讲是人们口语表达才能的集中体现。
演讲是一门科学，一种艺术，也是一种能力。
我们　从演讲艺术的发展进程中可以看出：在历史发展的重要关头，都有演讲活动的出现。
演讲是先进的社会力量在进行自己的伟大事业时不可或缺的重要武器。
我们还可以看出：凡欲成大事，业者，无不努力锻炼、提高自己的演讲能力；凡已成大事业者，无不
推崇演讲能力的重要性。
　　新世纪的学子们是祖国的未来，民族的希望，国家的振兴与强盛有赖于青年学生。
他们　必须具有良好的综合素质和较高的文化品位，包括演讲与口才方面的素养。
人人会演讲，个　个有口才，这是最基本的要求；进而应当成为演讲与口才方面的高手与专家。
我们坚信“事在　　人为”，只要学生们认真学习演讲与口才方面的原理，掌握口才艺术，提高演讲
水平，反复练习，并持之以恒，就有望成为训练有素的演讲高手与专家。
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内容概要

　　本书以提高学生口才能力、掌握各种演讲技巧为目的，将演讲与口才的基本知识与古往今来的丰
富案例相结合，形象生动地为学生传授提高演讲能力和口才能力的要义。
　　本书在内容的选择和编排上，充分考虑了中等职业学校学生的学习特点和实际需求，遵循由浅入
深、循序渐进的原则，力求从实际出发，坚持理论与实践和具体事例相结合。
　　本书可作为中等职业学校公共课教材，也适用于演讲与口才专项培训班的教学。
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章节摘录

　　基础篇——口才的施展及训练　　第一课　口才施展的基础　　一、口语的基本知识　　（一）
口语的含义　　顾名思义，“口语”就是口头使用的语言。
口头语言，是指运用语言表情达意，通过口耳进行交际的语言形式。
口语表达是以话语、音调、声频为媒介传递信息，说者与听者可以通过互动进行角色互换，实现双方
思想、感情的直接沟通。
　　由此可见，口语表达不仅涵盖了说的部分，也涵盖了听的部分。
说是为了听，并且要在听了之后针对听到的内容进一步地去说，所以口语交际活动是包括说和听两方
面内容的言语行为和过程。
　　（二）口语的基本要素　　语音：包括语调、语气、音量、音长，如语气词“啊”，我们赋予它
不同的情感、音量、音长、语调，它所表达的就是不同的意思。
　　（三）口语表在的要求　　（1）清晰。
口语表达一定要说得清晰，让人听得懂。
　　（2）流畅。
不要有口头禅，例如有的人作报告开头喜欢用“这个、这个”，有的人喜欢每句后面用“啊、啊”，
这都会影响发言的流畅性。
　　（3）响亮。
说话时要让听众听得清楚，要响亮。
　　（4）口语化。
口头语与书面语是有区别的，例如发言稿和演讲稿就要相对口语化。
口语化有以下3个途径。
①书面语中的单音节词在口语中都要变双音节词。
例如，书面语“此时”，口语表述就要用“这个时候”。
②文言词变白话词。
例如有一篇演讲稿：“教育历来被视为一片未加污染的绿洲，”进行演讲时应变动一下，“教育历来
被人认为是一片没有受到污染的绿洲，”显然第二句效果好些，又如书面语“良久”，口语就应说“
很久”。
③书面语停顿靠标点，口语停顿靠情感的处理、靠语气的变化。
在把书面语的停顿变成口语的停顿时，口语的停顿靠词与词（组）之间、句子与句子之间间歇的时间
来表现，而且远远多于书面语停顿的时间。
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