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前言

　　当今时代是一个信息化的时代，电脑作为获取信息的首选工具已被更多的朋友所认同。
人们可以通过电脑进行写作、编程、上网、游戏、设计、辅助教学、多媒体制作和电子商务等工作，
因此，学习与掌握电脑相关知识和应用技能已迫在眉睫。
　　全新推出的“跟我学”丛书在保留原版特点的同时又新增了许多特色，以满足广大读者的实际需
求。
　　丛书主要内容　　“跟我学”丛书涵盖了电脑应用的常见领域，从计算机知识的大众化普及到入
门读者的必备技能，从生活娱乐到工作学习，从软件操作到行业应用；无论是一般性了解与掌握，还
是进一步深入学习，读者都能在“跟我学”丛书中找到适合自己学习的图书。
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内容概要

本书是“跟我学”丛书之一，针对初学者的需求，从零开始、系统全面地讲解了Windows Vista操作系
统中电脑的使用与操作技巧等知识。
    全书共分为14章，主要内容包括：电脑操作快速上手、快速掌握Windows Vista、玩转输入法、
在Windows Vista中管理文件、打造个性化的Windows Vista、Windows Vista的附件很强大、电脑休闲娱
乐、安装和使用电脑外设、在电脑中安装与卸载软硬件、必不可少的工具软件、遨游网络世界、电脑
安全与维护、Word 2007入门与应用、Excel 2007入门与应用等方面的内容。
    本书内容翔实、通俗易懂，实例丰富、步骤详细，图文并茂、以图析文，版式精美、适合阅读。
    本书适合电脑新手及电脑办公人员选用，也可作为高职高专相关专业和电脑短训班的培训教材。
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件第5章　打造个性化的Windows Vista第6章　Windows Vista的附件很强大第7章　电脑休闲娱乐第8章
　安装和使用电脑外设第9章　在电脑中安装与卸载软硬件第10章　必不可少的工具软件第11章　遨游
网络世界第12章　电脑安全与维护第13章　Word 2007入门与应用第14章　Excel 2007入门与应用
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章节摘录

　　1.1.3电脑的大脑一软件　　电脑是由硬件和软件两部分组成的，如果没有软件的支持，性能强劲
的硬件配置也等于是一堆废铁，不能完成任何工作。
用户日常直接打交道的并不是硬件，而是可以完成各种功能的各类应用软件。
　　电脑的软件分为两大类型：系统软件和应用软件。
系统软件是直接与硬件交流并控制硬件完成任务的软件，一般指各种操作系统；应用软件是建立在操
作系统基础上的、为完成某些特定功能的执行程序。
下面就来分别了解一下系统软件和应用软件的相关知识。
　　1.系统软件　　系统软件是控制硬件运行的基本软件，主要是指各种操作系统。
操作系统是连接电脑与用户的交流平台，用户必须为电脑装上操作系统后才能进行工作、学习和娱乐
等操作。
安装操作系统前首先需要选择适合自己的操作系统。
目前市面上的主流操作系统有Windows操作系统、Linux操作系统及虚拟操作系统等几种类型。
其中Windows操作系统先后推出了多种版本。
　　第1章　电脑操作快速上手　　1.1　初识电脑　　电脑是计算机的俗称，它是一种能够按照事先
编好的程序指令进行工作、处理和存储，并将处理结果输出的电子设备。
　　世界上第一台计算机诞生于1946年，名叫ENIAC，由17468个电子管、6万个电阻器、1万个电容器
和6000个开关组成，重达30吨，占地160平方米，耗电174千瓦，耗资45万美元，但它每秒只能运行5000
次加法运算，仅相当于一个高级计算器。
　　自从世界上第一台计算机诞生后，IT技术得到了飞速发展，芯片技术以每l8个月翻一番的速度不
断前进。
现在，我们使用的个人电脑的性能已经远远超过了以前的大型计算机。
　　1.1.1电脑是怎样组成的　　电脑主要是由硬件和软件两部分组成，硬件就像电脑的躯体一样，是
电脑的物理组成部分，电脑实现的所有功能都通过硬件来体现；软件就像电脑的大脑，它控制着硬件
，并指挥硬件如何操作。
如果没有软件，硬件就如一堆废铁，没有任何价值，同样，离开了硬件，软件也无法立足，二者相辅
相成才能发挥出电脑的最大功效。
　　1.1.2 电脑的身体一硬件　　电脑代替了人脑的部分功能，可以进行文档操作、上网聊天、游戏、
观看电影等操作，而要完成这些工作，需要稳定的硬件支持。
下面就来介绍电脑的硬件组成知识。
　　从外观来看，一台多媒体电脑分为5个部分：主机、显示器、键盘、鼠标和音箱。
　　1.主机　　主机是电脑最重要的部分，我们日常进行的绝大多数应用都是通过主机来完成的，通
过主机还可以连接各种外部设备，如打印机、扫描仪及投影仪等，它们都需要与主机相连后才能正常
运行。
主机的外部称为机箱，它用来屏蔽电磁辐射和保护配件的安全，同时还用来固定主机中的各种配件。
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编辑推荐

　　曾被众多读者认可的经典品牌——跟我学新版隆重上市。
　　《跟我学电脑操作》文与图的紧密结合，内容编排的丝丝入扣，以及作者对读者阅读方式的深刻
理解，将更完美地呈现在新版“跟我学”中，选择“跟我学”选择最适合自己的学习方式。
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