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前言

　　你会设计数据库应用程序吗？
即使是入行时间不长的程序员也多半会回答：“这有什么难的。
”的确，随着各种程序设计语言的不断发展和完善，开发数据库应用程序已经变得非常简单，只要掌
握SQL语句和基本的数据库管理方法，就可以通过ADO或ADO．NET等通用数据接口访问后台数据库
。
但是不要以为这样就可以成为一名优秀的数据库开发人员了，会画画的人很多，但称得上大师级的人
又有几个？
SQL语句和ADO只是打开数据库编程这扇大门的钥匙，如果只停留在这个层面上，就只能做一个初级
水平的程序员，每天辛苦地进行着重复的劳动。
　　哪些问题是目前数据库管理和开发过程中普遍存在而又不好解决的呢？
从根本上来说，功能和性能是衡量数据库应用系统的两大重要指标。
在大多数情况下，功能来源于对客户需求的收集和整合。
用户对一个软件产品的认识首先取决于其操作界面是否友好，功能是否完备而且实用，是否满足实际
工作需要等。
在数据库应用系统使用的初期，产品功能将直接影响客户对产品的评价；但系统使用一段时间后，数
据库中的数据就会越来越多，此时性能问题就会凸现出来。
　在很多情况下，功能强大和高性能是矛盾的。
要追求强大功能，就需要对数据库中的数据进行各种不同情况下的查询、加工和处理，这些都会影响
系统性能。
而没有性能作为保证，产品的功能再强大也没有意义。
对于电信、银行、公安、互联网站等行业的大型应用系统，其后台数据库中通常会保存几十万、数百
万、数千万，甚至更多的数据。
例如公安部的人口身份信息数据库，其中保存了全国近13亿人口的身份数据。
如果不能很好地对数据库进行设计和优化，对于上层应用来说，将带来灾难性的后果。
试想，如果需要几个小时的时间才能从13亿数据中检索出需要的记录，那么这样的数据库应用程序是
没有任何实用价值的。
　从上面的分析不难看出，性能问题是影响数据库应用程序的重要因素。
如果数据库设计不合理，有可能产生大量的垃圾数据，从而导致系统越来越慢。
目前大多数数据库用户都只了解数据库的基本应用，比如管理数据库、创建表和视图、插入／修改／
删除数据、查询数据等。
而对于数据库的工作原理、如何规划和设计数据库结构、如何优化数据库的性能都知之甚少。
这样设计出来的数据库应用系统，虽然从功能上可能满足用户的需要，但随着数据量的增加，系统负
担会越来越重，甚至无法正常使用。
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内容概要

SQL Server是Microsoft公司在数据库领域中非常重要的产品，是关系型数据库的代表产品之一。
很多大型应用系统都采用SQL Server作为后台数据库。
怎样才能设计出性能高效的SQL Server数据库应用程序是很多软件企业非常关注的问题。
本书结合实例介绍如何对SQL Server数据库进行设计和性能优化，解决目前数据库应用系统中存在的性
能问题。
　　本书从数据库的基本工作原理入手，系统介绍了SQL Server数据库体系结构、索引优化、SQL语句
优化、性能优化工具、系统存储过程、系统表、系统视图、分区技术、死锁处理等，最后帮助读者设
计实现两个数据库性能分析和监测工具。
　　本书内容丰富、注重实用，理论讲解与案例应用相结合，特别适合SQL Server数据库管理员和应用
程序开发人员，以及对相关技术感兴趣的读者阅读。
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书籍目录
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引擎与优化　  2.3　处理器管理与优化　第3章　信用卡消费演示系统(Visual C#)　  3.1　系统分析与设
计　  3.2　设计工程框架　  3.3　实现模拟刷卡消费　  3.4　设计个人消费记录统计报表　第4章　索引
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引设计等于成功的一半　第5章　优化SQL语句的效率　  5.1　优化SELECT语句　  5.2　对大批量插入
、修改和删除数据操作的优化　  5.3　使用存储过程优化执行速度　  5.4　使用特殊的存储过程——触
发器　  5.5　视图也需要优化第6章　常用性能监测和优化工具　  6.1　SQL Server Profiler——私家侦探 
6.2　数据库引擎优化顾问——你身边的专家　  6.3　RML分析工具——秘密武器　第7章　使用语句监
测和优化数据库——从高手进化到专家　  7.1　使用系统存储过程管理SQL Server Profiler　  7.2　系统
统计函数　  7.3　SQL Server系统视图　  7.4　DBCC语句　第8章　大型数据库的分区技术　  8.1　分区
的类型　  8.2　分区表和分区索引　  8.3　分区视图　第9章　事务和锁　  9.1　事务　  9.2　了解锁定
机制，防患于未然　  9.3　死锁其实并不可怕　第10章　开发MSSQLDBAnalyzer性能分析工具　第11章
　开发MssqlMonitor服务器性能监测工具　
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章节摘录

　　第1章　数据库设计与优化原理——从头说起　　要对数据库应用系统进行优化，首先应该了解
数据库的基本设计原理，就像医生必须了解人体的构造和工作机理一样。
　　1.1 数据库系统理论基础　　本书将简单介绍数据库系统理论基础，包括数据库系统的发展历程和
一些基本的概念。
　　1.1.1 数据库系统的发展历程　　数据存储是计算机的基本功能之一。
在计算机刚刚问世的时候，人们将程序存储在纸带上，使用卡片或纸带阅读器来读取其中的数据。
此时的数据存储处于人工管理阶段，计算机主要用于科学计算，需要存储的数据量较小；没有专门的
数据库管理软件，完全靠用户手动操作；数据无法实现共享，只能针对特定的程序使用。
　　随着计算机技术的不断发展，在20世纪60年代，计算机的存储能力得到了进一步的提升，计算机
除了用于科学计算外，还用于管理。
同时，产生了磁带、磁鼓等外部存储设备，有了专门管理数据的文件系统。
此时的数据存储处于文件系统阶段，数据以文件的形式被保存在外部存储介质上，数据可以在不同的
程序中被应用，具有一定程度的独立性。
　　随着计算机的不断普及，数据存储量越来越大，数据之间的关系也越来越复杂，数据库系统的概
念已经产生。
最初的数据库系统包括两种主要的数据模型，即网状模型(如Oralce的cODAsYL)和层次模型(如IBM
的IMS)。
20世纪70年代至今，关系型数据库和数据库管理系统(DBMS)产生并得到不断发展。
l970年，IBM的研究员E．F．Codd博士发表了《大型共享数据银行的关系模型》一文，提出了关系模
型的概念。
后来他又发表多篇文章，奠定了关系数据库的基础。
关系数据模型是以集合论中的关系概念为基础发展起来的。
关系模型中，无论是实体还是实体间的联系均由单一的结构类型——关系来表示。
在实际的关系数据库中，关系就是表，一个关系数据库由若干个表组成。
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媒体关注与评论

　　作为SQL Server的研发团队的成员，最后想和读者简单分享最新发布的SQL Server 2008在性能监测
及优化方面的进一步提升。
新功能包括数据压缩，备份压缩，日志压缩，资源管理器，T-SQL计划引导支持（Plan guide support）
，等等。
建议有兴趣的读者进一步关注。
　　——微软中国研发集团SQL Server研发中心 研发部门经理 赵晓燕
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编辑推荐

　　《SQL Server2005性能监测与优化》把关注的重心放在数据库性能监测和优化方面，这是开发数据
库应用系统的核心所在，也是很多数据库程序设计人员最为关注的问题。
它需要丰富的经验和准确的判断力，不可能照猫画虎。
《SQL Server2005性能监测与优化》涵盖了SQL Server性能监测和分析的各个领域，结合了作者多年的
实践经验，能够使读者循序渐进地提升自己的业务水平，从数据库程序开发人员转变为数据库优化大
师，从丑小鸭成长为白天鹅。
 为了避免重理论而轻实践的问题，书中以信用卡消费管理系统为案例，利用各种方式对该系统进行优
化，使读者在了解理论的同时，直接从实践中验证效果。
图书的最后还介绍了两个数据库性能分析和监测工具，可以帮助读者解决实际工作中遇到的性能问题
。
　　饭菜几乎人人都会做，但厨艺好到可以称为厨师的比例极少，如果你参加过IT公司的招聘工作，
就会发现自称懂数据库的大有人在，而真正掌握、精通数据库的人却比例极少。
那么怎样才能精通数据库呢？
实践是其一，学习提高是其二。
好比一个主妇，做数十年饭，实践一辈子，未必是个好厨娘。
做数据库应用的工程师也一样，不仅要实践，还要不断学习，抓住重点，总结经验，业务水平才会有
质的提高。
　　《SQL Server2005性能监测与优化》在编写过程中兼顾SQL Server 2000和SQL Server 2005的工作原理
和使用方法，大多数实例和优化方法都适用于SQL Server 2000数据库。
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