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前言

Scott是Photoshop User杂志的出版人和创建者之一，Layers杂志的主编。
他还是美国专业摄影协会，即Adobe Photoshop用户行业协会（National Association of Photoshop
Professionals（NAPP），the trade association for AdobePhotoshop users）的主席和创建者之一。
同时亦是集软件培训、教育和出版于一身的Kelby传媒集团（KelbyMediaGroup）的主席。
此外，ScoR还是一名摄影师、设计师和获奖作家，在他所著的科技和数字摄影类图书中，有超过40部
作品曾获得各类奖项，这些图书包括TheiPodBook、The Digital PhotographyBook（《数码摄影手册》人
民邮电出版社）、The iPhone B00k、Scott Kelby’S 7-Point System forAdobe Photoshop CS3（（Photoshop
七大核心技术》人民邮电出版社）和ThePhotoshopBookforDigitalPhotographers（《Photoshop CS3摄影
师专业技法》人民邮电出版社）。
同时他也是苹果操作系统类畅销书籍Mac OSXKiller Tips（由人民邮电出版社引进翻译，即将出版）
、Getting Started with YourMac and OS X和获奖短篇小说MacintoshTheNaked Truth的作者，以上图书都
由New Riders和Peachpit出版社出版。
ScoR所著的许多书籍已经被翻译成中文、俄文、西班牙文、韩文、法文、德文、意大利文、日文和葡
萄牙文等多种语言。
Scott连续4年被授予电脑和科技类图书最畅销作家的荣誉称号。
目前，Scott担任Adobe Photoshop巡回研讨会（Adobe Photoshop SeminarTour）的培训总监，以及Adobe
Photoshop技术大会（PhotoshopWorldConference&Expo）的技术主席。
自1993年以来，Scott一直从事培训专业创作人员的工作，并出现在一系列的培训DVD节目和在线课堂
中。
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内容概要

书以轻松幽默的方式讲授了Mac OS X 10.5 Leopard简体中文版操作系统的各种应用技巧。
　　全书包含一章预备课和十章丰富多彩的苹果电脑应用内容。
　　各章分别介绍了苹果电脑的基本操作，个性化自己的苹果电脑，使用电脑管理日常生活，仪表板
的秘密，使用电脑收发邮件，享受和制作音乐，播放和制作视频，照片的管理和编辑，以及苹果电脑
的网上体验。
　　本书是一本使读者的苹果数字生活更加愉快的实用工具书。
无论是刚刚接触Mac OS X 10.5 Leopard的新用户，还是有了一定使用经验的读者，都能从本书中学到实
用、高效的应用技巧。
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作者简介

作者：(美国) 凯尔比 (Kelby.S.)  译者：房小然
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书籍目录

第0章　阅读此书前应该了解的几件事　第1章　苹果初学者需要知道的20件事　　如果你刚开始接触
苹果电脑，请先阅读本章　1.1　应用程序的操作　　1.2　切换当前使用的应用程序　　1.3　使
用.Mac账户　　1.4　选择保存文件的位置　　1.5　使用Exposé功能清理窗口　　1.6　回到桌面　
　1.7　Finder窗口的基本操作　　1.8　搜索所需的文件　　1.9　将项目添加到Finder窗口的侧边栏上
　　1.10　删除文件　　1.11　文件的管理　　1.12　文件的重命名　　1.13　配置蓝牙无线设备　
　1.14　启用密码保护　　1.15　系统备份　　1.16　时间机器帮你找回丢失的文件　　1.17　程序停
止响应该怎么办　　1.18　修复苹果系统　　1.19　将数据文件刻录到CD或DVD中　　1.20　设定打
印机　　更多实用技巧　第2章　个性化你的苹果电脑　　如何个性化苹果电脑，展现个人魅力　2.1
　重命名硬盘　　2.2　为桌面设定不同的壁纸　　2.3　将个人的图片应用为桌面壁纸　　2.4　改
变Dock的位置　　2.5　多彩的文件夹显示　　2.6　自定义文件夹图标　　2.7　调整图标大小　　2.8
　设定文件夹内文件的排列方式　　2.9　查看更多的文件信息　　2.10　在桌面上只显示所需的文件
　　2.11　自定系统时间的显示格式　　2.12　让屏幕上显示的一切变得更大　　2.13　自定义色彩标
签的名称　　2.14　自定义Finder侧边栏上的显示项目　　2.15　定制系统界面的颜色　　2.16　改变
系统高亮显示的颜色　　2.17　选择屏幕保护程序　　2.18　设定系统的提示声音　　2.19　为地址簿
程序中的联系人添加照片　　2.20　用苹果内置摄像头拍照片　　2.21　自定义系统登录时所使用的图
片　　2.22　电脑睡眠状态的设定　　2.23　调节鼠标的移动速度　　2.24　调节触控板的速度　
　2.25　自定Dock上所显示的项目　　2.26　清理凌乱的桌面　　2.27　Spaces功能的应用　　2.28　关
闭任务栏的透明效果　　2.29　用Stacks功能快速定位所需文件　　2.30　自定Stacks功能中文件的显示
方式　　2.31　双人共用一台苹果电脑　　2.32　两个（或多个）登录账户之间的快速切换　　更多关
于个性化电脑的实用技巧　第3章　通过电脑管理日常生活　　联系人信息、行程日历和其他信息的
管理　3.1　管理联系人信息　　3.2　首先添加电脑用户的信息，这很重要　　3.3　建立个人的联系
人信息模板　　3.4　将联系人信息导入到地址簿中　　3.5　搜索联系人信息　　3.6　使用联系人组
别来管理联系人信息　　　3.7　智能组别的自动化管理功能　　3.8　苹果系统内置的日历软件iCal　
　3.9　在iCal中添加待办事件（按月份显示）　　3.10　在iCal中添加待办事件（按日期或星期显示）
　　3.11　将事件移动到不同的时间或日期位置上　　3.12　为待办事件设置提醒　　3.13　创建多彩
的日历　　3.14　创建需持续几小时或几天的事件　　3.15　重复事件的设定　　3.16　在iCal的待办
事项列表中添加待办事项　　3.17　待办事项的编辑　　3.18　与其他iCal使用者共享个人日历　　更
多关于地址簿程序的实用技巧　第4章　揭开苹果电脑仪表板的秘密　第5章　使用苹果电脑收发电子
邮件　第6章　享受音乐的乐趣　第7章　在苹果电脑中播放和制作视频　第8章　使用iPhoto软件管理
照片　第9章　照片的编辑　第10章　遨游Internet　
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章节摘录

插图：按键盘建或移动下鼠标或单击触控板都可以让电脑马上从睡眠状态恢复到工作状电脑出厂时已
经没置好电脑自动开始睡眠的时间间隔，但使用者可自定义脑闲置多长时同时，系统才开始睡眠。
在任务栏苹果标志的下拉菜单中选系统偏好设置一节能器”，在打开的设置窗口中，你可分别设置电
脑在连接电源和只厢电池供电时（如图所示），系统自动进入睡眠的时间间隔。
单“眠”选项，在该选项卡中调节滑动条来设置当电脑多久不活跃时进入开。
此外，还有一个单独的滑动条用来设置在电脑睡眠前，先让系统关闭  （使用电池供电时，通过该选
项可以很好地节省电池的电力）。
设置完成  击界面左上侧的红色圆钮退出设置界面。
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编辑推荐

《苹果Mac OSX10.5 Leopard玩家手册》的写作出发点是非常价得称赞的、正如作者本人在书中所说的
：“与这《苹果Mac OSX10.5 Leopard玩家手册》时。
我假设您刚买了一台苹果电脑，来到我家问找，嘿，Sc0tt如何在电脑上删除一个文件，并且保证没人
能再把这个文件恢复呢？
找不会就关于文件加密机制或128位解密原理给您上堂课，而会直接告诉您，只要将文件拖入您的电脑
里的废纸篓，然后在Finder菜单里，选择“安全清倒废纸篓”即可 在《苹果Mac OSX10.5 Leopard玩家
手册》中，我尽可能采用简明直观的方式讲述相关的操作方法。
在《苹果Mac OSX10.5 Leopard玩家手册》中，每页牦只讲述一个您需要了孵的话题例如，如何连接打
印机，设置电子邮件账户，以及备份电脑资料等这样，您可以快速地在书中找到自己所需的内容，非
常方便。
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