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内容概要

本书介绍了甘肃、宁夏的主要旅游景点，为读者提供了甘肃、宁夏的历史、地理、气候、民俗等方面
的背景资料，并从旅行专家的角度向读者提出了一些旅行建议。
本书适合自助旅行爱好者作为旅行指南用书，也适合一般读者用以了解甘肃、宁夏的历史文化和风土
人情。
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编辑推荐

　　中国最早、最具权威性的旅游指南，坚持出版前由作者亲自踩线更新　　滚滚黄河水承载着母亲
河哺育大地的情感，源源不断地奔向华夏文明的重要发祥地甘肃省和宁夏回族自治区。
得天独厚的地理条件，赋予这片土地粗犷豪放的塞外风光，让“大漠孤烟直，长河落日圆”的描摹成
为后世咀嚼不尽的话题。
　　作为古丝绸之路的要隘，甘肃留给我们的不只是大漠鸵影、商旅不绝的回想，更有绝世独立、如
梦似幻的敦焊，山泉共处、沙水共生的月矛泉，一湖春光、半湖芦花的湿地景观，此外，春风不度的
玉门关、雄踞天下的嘉峪关、绚烂夺目的丹霞地貌，都值得人们如美酒般浅斟慢酌。
　　无独有偶，同是坐落在丝绸古道上的宁夏，却有着媲美南方小镇的秀美，无怪乎有“塞上江南”
的美誉。
作为回族的聚居地，这里充满了浓郁的穆斯林风情。
开斋节、圣纪节、古尔邦节这些别具特色的节日，将为你的旅程增添一抹亮丽的色彩。
　　行在甘肃和宁夏，地道的清汤牛肉面，鲜美的清蒸羊羔肉，无不透着浓浓的乡土气息。
　　用时间阅读一座城市，用真诚感受一方水土，它们在这里静候着你的到来⋯⋯
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