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前言

After Effects CS3是一款操作简便、功能强大的专业级影视特效编辑软件，可以利用各种素材进行动画
创建、剪接组合和特效制作等编辑操作，并输出可以满足多种领域需要的视频影片。
Adobe Premiere：Pro CS3也是一款被广泛应用的非线性影视编辑软件。
本书以大量的实例系统全面地讲解了使用After Effects CS3和Adobe Premiere Pro CS3来进行影视编辑的方
法。
本书内容分为3个部分共12章。
第一部分为基础篇，包括第1章和第2章，主要介绍了影视特效编辑的基础知识和在After Effects CS3中
进行影视特效编辑的入门知识。
第二部分为技术篇，其中第3章到第9章介绍了在Adobe After Effects CS3中进行动画创建、绘图编辑、影
像色彩校正、特效命令的参数设置与应用等系统的影视特效编辑知识；第10章介绍了Premiere Pro CS3
软件中各主要工作窗口与面板的应用功能，并通过一个完整的影片实例，带领读者在Premiere Pro CS3
中对影视编辑的工作流程进行完整的实践练习。
第三部分为综合实训篇，包括第11章和第12章。
本书内容全面、实用，讲解清晰、图文并茂，制作的实例画面精美，实用性强。
其特色可以概括为以下几个方面。
1.本书内容结构清晰，说明讲解简洁易懂、实例丰富，不仅可以教会读者如何使用这两个软件，更重
要的是知道如何进行项目的创作，把握各种特效的综合应用。
即使是一个初学者，也可以通过本书在短时间内掌握影视特效制作的方法。
2.在每一章的开头安排了“本章知识要点”和“本章内容导读”，对各章内容知识的学习要点与目的
进行提示，然后在正文部分通过知识讲解与“课堂案例”对各种影视特效编辑技能进行详细介绍，并
且通过“课堂练习”与“课后实训”的方式，引导读者亲自动手加深理解和掌握技能；在接下来的本
章小结中对已经学习的内容进行总结，使读者能理清学习脉络，抓住重难点；最后通过安排的习题练
习，温故知新，巩固所学习的知识。
3.全书最后两章安排了综合实训，通过活动宣传片头和电视栏目片头等典型应用的设计实例，在软件
中利用动画编辑与各种特效应用进行影视后期制作进行了实践训练，帮助读者进一步掌握符合实际工
作需要的影视特效编辑技能。
在本书的配套光盘中提供了本书所有实例的源文件、素材和输出文件，以及包含全书所有“课堂练习
”与“课后实训”实例的多媒体教学视频，方便读者在学习中参考。
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内容概要

　　本书内容分为3个部分共12章，第一部分包括第1章和第2章，主要介绍了影视特效编辑的基础知识
和在After Effects CS3中进行影视特效编辑的入门知识。
第二部分包括第3章到第10章，依次介绍了在After Effects CS3中进行关键帧动画的创建、视频转场特效
的应用与设置、应用色彩校正命令进行影像色彩校正与色彩特效的编辑、创建绘画动画与遮罩特效影
片制作、各类滤镜特效的设置与应用、视频抠像与运动追踪技术、粒子特效的应用与设置方法、表达
式命令的功能与应用技能，以及在另外一款非线性影视编辑软件Premiere Pro CS3中进行影视编辑的工
作流程等知识内容。
第三部分包括第11章和第12章，介绍了活动宣传片头和电视栏目片头两个典型的影视特效实例。
　　本书可作为高职高专院校相关专业教材，适合作为广大影视特效制作爱好者作为自学用书，也可
供专业设计人员参考学习。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<影视特效制作教程>>

书籍目录

第1章　影视特效编辑基础知识　　1.1　认识线性编辑与非线性编辑　　　1.1.1　线性编辑及其缺点
　　　1.1.2　非线性编辑的优势　　　1.1.3　非线性编辑系统的构成　　1.2　数字视频编辑基础知识
　　　1.2.1　常见数字视频格式　　　1.2.2　常见数字音频格式　　1.3　视频特效编辑基础概念　　
　1.3.1　帧和帧速率　　　1.3.2　电视制式　　　1.3.3　压缩编码　　　1.3.4　SMPTE时间码　　本
章小结　　习题　第2章　影视特效编辑技术入门　　2.1　After Effects影视后期编辑基本概念　　2.2
　After Effects CS3的安装　　　2.2.1　安装After Effects CS3的系统要求　　　2.2.2　安装辅助软件与视
频解码　　2.3　第一次启动After Effects CS3　　　2.3.1　After Effects CS3界面浏览　　　2.3.2　设
置After Effects CS3的基本系统参数　　2.4　设置After Effects CS3的工作界面　　本章小结　　习题　
第3章　影视编辑动画与转场特效应用　　3.1　熟悉时间轴窗口　　3.2　动画的创建与设置　　
　3.2.1　课堂案例——勤劳的小蜜蜂　　　3.2.2　课堂练习——卫星电视直播　　3.3　转场特效编辑
应用　　　3.3.1　课堂案例——深秋红叶　　　3.3.2　课堂练习——遨游蓝海　　3.4　课后实训——
文字的律动　　3.5　课后实训——风光剪影　　本章小结　　习题　第4章　影视编辑校色特效应用
　　4.1　认识影像色彩调整　　4.2　影像校色特效编辑　　　4.2.1　课堂案例——变色小树蛙　　
　4.2.2　课堂练习——电视变电影　　4.3　课后实训——单色保留　　本章小结　　习题　第5章　
影视编辑绘图与遮罩特效应用　　5.1　认识绘图工具　　5.2　绘图特效编辑应用　　　5.2.1　课堂案
例——克隆飞鸟　　　5.2.2　课堂练习——真情剧场　　5.3　遮罩特效编辑应用　　　5.3.1　遮罩的
创建　　　5.3.2　遮罩的编辑　　　5.3.3　遮罩的混合模式　　　5.3.4　Track Matte轨迹蒙版　　
　5.3.5　课堂案例——海底乐园　　　5.3.6　课堂练习——文字霓虹灯　　5.4　课后实训——欢乐家
庭　　5.5　课后实训——真爱渐浓　　本章小结　　习题　第6章　影视编辑滤镜特效应用　　6.1　
了解滤镜类特效　　　6.1.1　Blur & Sharpen滤镜特效　　　6.1.2　Distort滤镜特效　　　6.1.3　Stylize
滤镜特效　　6.2　滤镜特效编辑应用　　　6.2.1　课堂案例——星际之门　　　6.2.2　课堂练习——
流动的金属文字　　6.3　课后实训——穿过云层的光线　　本章小结　　习题　第7章　影视编辑抠
像与追踪特效应用　　7.1　认识视频抠像　　　7.1.1　Keying抠像特效　　　7.1.2　Matte蒙版特效　
　7.2　抠像特效编辑应用　　　7.2.1　课堂案例——绿屏抠像　　　7.2.2　课堂练习——蓝屏抠像　
　7.3　运动追踪特效编辑应用　　　7.3.1　追踪控制设置　　　7.3.2　运动追踪的创建与类型选择　
　　7.3.3　课堂案例——掌中火球　　　7.3.4　课堂练习——动感相册　　7.4　课后实训——多重抠
像　　本章小结　　习题　第8章　影视编辑粒子特效应用　　8.1　了解Simulation类特效　　　8.1.1
　Simulation类特效　　　8.1.2　Particle Playground特效　　8.2　粒子特效编辑应用　　　8.2.1　课堂
案例——雪花飞舞　　　8.2.2　课堂练习——数字在线　　8.3　课后实训——数字矩阵　　本章小结
　　习题　第9章　影视编辑表达式特效应用　　9.1　了解运算表达式　　　9.1.1　表达式的语法与
内容　　　9.1.2　表达式的创建方法　　　9.1.3　表达式库中的命令　　9.2　表达式特效编辑应用　
　　9.2.1　课堂案例——蝴蝶展翅飞　　　9.2.2　课堂练习——魔法光球　　9.3　课后实训——放大
镜　　本章小结　　习题　第10章　Premiere Pro CS3影视编辑入门　　10.1　启动Premiere Pro CS3并
浏览工作界面　　　10.1.1　欢迎窗口的操作　　　10.1.2　“新建项目”对话框　　　10.1.3　熟
悉Premiere Pro CS3的界面操作　　10.2　Premiere Pro CS3编辑流程　　　10.2.1　制定计划和准备素材
　　　10.2.2　创建一个新项目　　　10.2.3　导入收集的素材　　　10.2.4　对素材进行编辑　　
　10.2.5　组合素材片段　　　10.2.6　添加视频转换效果　　　10.2.7　应用视频特效　　　10.2.8　添
加字幕效果　　　10.2.9　添加音频效果　　　10.2.10　为素材制作淡入/淡出效果　　　10.2.11　预览
影片　　　10.2.12　输出影片　　本章小结　　习题　第11章　活动宣传片头　　11.1　实例效果　
　11.2　实例分析　　11.3　实例步骤　　　11.3.1　编辑图片转场动画　　　11.3.2　添加诗句文字　
　　11.3.3　添加文字信息　第12章　电视栏目片头　　12.1　实例效果　　12.2　实例分析　　12.3　
实例步骤　　　12.3.1　编辑背景动画　　　12.3.2　编辑建筑物动画　　　12.3.3　编辑标题动画　　
　12.3.4　编辑文字动画　

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<影视特效制作教程>>

章节摘录

插图：◇复制内容信号衰减严重：传统线性编辑方式的实质就是将源素材复制到另一盘录像带上的过
程。
由于在联机线性编辑系统中主要使用模拟视频，而模拟视频信号在复制时存在衰减情况，所以一旦翻
录次数过多，视频质量就会变得很差。
除此之外，传统的线性编辑方式还存在录像机磨损严重、可靠性较低等缺点，这些问题都会导致视频
质量降低，甚至无法正常观看等情况的发生。
1.1.2 非线性编辑的优势所谓非线性编辑（Non .Linear Editing，常简称非编），就是以计算机为载体，
使用数字技术，完成传统制作工艺中需要十几套机器（A／B卷编辑机、特技机、编辑控制器、调音台
、时基校正器及切换台等）才能完成的影视后期编辑合成以及特技制作任务，而且在完成编辑后可以
方便快捷地随意修改而不损害图像质量。
虽然非线性编辑是在计算机上用软件进行的视频编辑，在处理手段上还运用了数字技术，但仍占传统
的线性编辑密切相关。
与传统的影视节目制作系统相比，非线性编辑系统有许多强大的功能。
◇多种特效及多层画面合成：非线性编辑系统可以为节目同时添加多种特效，并且能够将多层画面进
行合成。
◇字幕、图形制作：非线性编辑系统可以快捷地在节目上添加字幕及图形，并为字幕及图形添加各种
特殊效果。
◇友好的操作界面：非线性编辑软件通常都为用户提供了节目源、节目、素材、特效等多个窗口，再
通过时间线轨道对素材进行操作，可以轻松地完成节目的制作工作。
◇网络化：网络化是计算机的一大发展趋势，非线性编辑系统可充分利用网络方便地传输各种素材，
还可以与网络上的其他计算机用户协同创作。
非线性编辑的工作流程大致分为3个部分，分别为输入、编辑和输出。
首先，利用软件将模拟视频、音频信号转换为数字信号存储到计算机中，使其成为可以处理的素材；
接下来进行编辑与处理，利用软件对素材进行特效的添加、剪辑、合成和转场效果添加等，影片最终
的完成效果取决于这一至关重要的步骤；最后是输出与生成，编辑制作完成后，将影片输出为各种播
放格式的文件。
1.1.3 非线性编辑系统的构成非线性编辑系统可以分为两大部分：硬件系统和软件系统。
非线性编辑系统的出现与发展，一方面使影视制作的技术含量不断提升，另一方面，也使影视制作更
为简便，越来越趋于普遍化。
一台普通的家用计算机，安装非线性编辑软件或相关辅助程序后，即可组成一个非线性编辑系统。
◇非线性编辑的硬件系统：由计算机、视频显示卡或IEEE1394卡（用于采集模拟视频并转换为数字视
频）、声卡、高速AV硬盘、专用板卡（如特技卡）以及外围影音设备构成。
为了直接处理高档数字录像机传来的信号，有的非线性编辑系统还带有SDI标文字准的数字接口，以
充分保证数字视频的输入、输出质量。
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编辑推荐

《影视特效制作教程》：为了帮助老师提高教学质量。
《影视特效制作教程》提供了丰富的教学资源。
视频录像：生动展示复杂的操作过程，直观清晰。
素材文件：提供与教学案例配套的丰富素材文件。
课堂练习：多样的训练案例，帮助学生通过实战演练，加深对操作命令的理解。
课后作业：精选练习题目，以巩固所学知识，达到举一反三的目的。
基础知识：结合基本操作对基础知识进行详细介绍。
范例解析：通过“课堂案例”、“课堂练习”与“课后实训”等丰富的实例指导，引导学生亲自动手
加深理解、掌握技能。
高级技巧：按照循序渐进的教学原则。
在掌握基础知识之后，介绍了很多经典高级视频编辑技巧。
附带DVD：包含素材文件、完成效果、案例文件、课堂实训等丰富的教学资源。
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