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前言

　　本书根据教育部最新颁布的《中等职业学校电工技术基础与技能教学大纲》，同时参考有关行业
的职业技能鉴定规范及中级技术工人等级考核标准编写而成。
　　本书根据中等职业教育的培养目标，坚持“以全面素质为基础，以就业为导向，以能力为本位，
以学生为主体”，贴近中职教学实际，努力体现“注重基础、突出应用、体例新颖、选用灵活”的特
点。
　　注重基础——“电工技术基础与技能”课程是中等职业学校电类专业学生必修的一门基础课。
其任务是：使学生掌握电子信息类、电气电力类等专业必备的电工技术基础知识和基本技能，具有分
析和解决生活生产中一般电工问题的能力，具备学习后续电类专业技能课程的能力；对学生进行职业
意识和职业道德教育，提高学生的综合素质与职业能力，增强学生适应职业变化的能力，为学生职业
生涯的发展奠定基础。
为使中职学生的能力结构适应职业变化的需求，本书注重“四基”，即基本知识、基本技能、基本能
力和基本素养，为学生具备进入学习型社会所需要的各种能力打下良好基础，为学生面对社会就业所
需要的专业能力、方法能力和社会能力打下良好基础，为学生职业生涯的发展打下良好基础。
　　突出应用——中等职业教育旨在培养生产、技术、管理和服务第一线的初中级专门人才，其特点
突出体现在应用型、实践性上。
本着“必需够用”的原则，本书充分考虑学生的认知水平及已有的知识、技能、经验和兴趣，精简理
论，注重与生活生产实际应用相结合，简化以学科知识体系为背景的知识要点的陈述，强化知识的应
用性、可操作性；以应用为主线，体现基本理论在工作现场的具体指导与应用，加强电工基本理论与
技术革新的沟通，突出与现实生活和职业岗位的联系，引导教与学向生产技术与生产岗位的实际需求
方向靠拢，将技能实训融合在各知识点中，坚持“做中学、做中教”，积极探索理论和实践一体化的
教学模式，使电工技术基本理论的学习、基本技能的训练与生活生产的实际应用相结合。
　　体例新颖——本书的编写充分贯彻“以学生发展为本”的理念，考虑中职学生的知识基础、学习
特点和兴趣需求，在版式设计上采取较为生动的形式，图文并茂，在文字中插入大量照片、示意图、
表格，增强内容的直观性；在语言表达上更贴近中职学生的年龄特征，行文力求文句简练，通俗易懂
；在编撰的体系结构上，采用单元结构，更能体现连贯性、针对性和选择性，以使学生学得进、用得
上；在方法上注意学生兴趣，灵活多变，融知识、技能于兴趣之中；在评价方式上，不仅关注学生对
知识的理解、技能的掌握和能力的提高，还重视规范操作、安全文明生产等职业素养的养成，培养学
生的职业意识、职业素养和创新精神，为学生的职业生涯发展奠定基础。
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内容概要

本书依据教育部最新颁布的《中等职业学校电工技术基础与技能教学大纲》而编写。
主要内容包括安全用电常识、直流电路基本知识、直流电路、电容、磁与电、单相正弦交流电路、三
相正弦交流电路、非正弦交流电路、组装和调试万用表等内容。
每个单元按“情景导入—知识链接—技能实训—单元小结—思考与练习”的模式编写，将电工技术基
本理论的学习、基本技能的训练与生活生产的实际应用相结合。
　　本书注重基础、突出应用、体例新颖、选用灵活，贴近中职教学实际，可作为中等职业学校电类
专业“电工技术基础与技能”课程的教材，也可作为相应岗位的培训教材。
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书籍目录
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伤害　　　二、人体触电的类型与原因　　　三、触电的现场处理　　　四、防止触电常识　　第2
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律　　　第5节　电能与电功率　　　　一、电能　　　　二、电功率　　　　三、电流的热效应　
　　技能实训　　　　实训1　测量直流电流与电压　　　　实训2　测量电阻　　　　实训2　连接常
用导线　　单元小结　　思考与练习第3单元　直流电路　情景导入　知识链接　　⋯⋯第4单元　电
容第5单元　磁与电第6单元　单相正弦交流电路第7单元　三相正弦交流电路第8单元　非正弦交流电
路第9单元　综合实训——组装和调试万用表参考文献
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章节摘录

　　一、电气火灾的原因电气火灾隐患的特点就是火灾隐患的分布性、持线性和隐蔽性。
由于电气系统分布广泛、长期持续运行，电气线路通常敷设在隐蔽处（如吊顶、电缆沟内），火灾初
期时不易被火灾报警系统发现，也不易为肉眼所观察到。
引起电气火灾的原因主要如下。
　　1.短路　　由于电路中的导线选择不当、绝缘老化、安装不当等原因，都可能造成电路短路。
发生短路时，其短路电流比正常电流大很多倍，由于电流的热效应，产生大量的热量，引起电气火灾
。
　　造成短路的原因除导线的选择不当、绝缘老化、安装不当外，还有电源过电压，造成绝缘击穿；
小动物跨接在裸线上；室外架空线的线路松弛，在大风作用下发生碰撞；线路与各种运输物品或金属
物品相碰等。
如图1.1 4所示为电缆线绝缘破损，如果有电，非常容易由于短路形成电气火灾。
　　2.过载　　不同规格的导线，允许流过的电流都有一定的范围。
在实际使用中，流过导线的电流大大超过其允许值，就会造成过载，产生很多的热量。
这些热量往往不能及时地被散发掉，就可能使导线的绝缘物质燃烧，或使绝缘物受热而失去绝缘能力
造成短路，引起火灾。
　　发生过载的原因有导线截面选择不当，实际负载已超过了导线的安全电流；“小马拉大车”，即
在线路中接人了过多的大功率设备，超过了配电线路的负载能力。
如图1.1 5所示为某工地上电线私拉乱接，容易造成电气火灾等意外。
　　3.漏电　　线路的某一个地方因某种原因（风吹、雨打、日晒、受潮、碰压、划破、摩擦、腐蚀
等）使电线的绝缘下降，导致线与线、线与地有部分电流通过，泄漏的电流在流人大地途中，如遇电
阻较大的部位（如钢筋连接部位），会产生局部高温，致使附近的可燃物着火，引起火灾。
如图1.1 6所示为某居民小区外墙上凌乱的电线，时间久了，非常容易引起电气火灾。
　　⋯⋯
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