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前言

　　在股市的激烈搏杀中，针锋相对的双方就是庄家和散户。
股票的差价是庄家的盈利来源，这种差价不会是天上掉下来的馅饼，往往就是散户亏损的血汗钱。
因此，作为散户，首先要搞懂的就是股市中庄家的动向，明白庄家最怕的是什么，而没有必要急于求
成，一心只想着赚钱，因为到这个市场来的人，没有想要亏钱的。
　　但为何亏钱的却总是散户呢？
那是因为庄家的一举一动都是经过了深思熟虑和仔细研究之后，针对散户的弱点而来的。
因此，散户要想在股市中盈利，最首要也是最重要的就是：了解庄家的动作，摸清庄家的底细。
　　在股市中赚钱看似容易，其实很难。
庄家时时刻刻都在使用各种招数研究散户、算计散户，让散户看不明白股价的走向、把握不好买卖点
。
而许多散户对此却不自知，每当小有收获的时候，就认为自己比别人更聪明或者更幸运；而一旦出现
亏损，则会抱怨庄家太狠，却很少反省自己，更不会去寻找庄家的弱点。
庄家相对于散户，有着先天的资金、信息和政策优势，这是无法改变的客观现实。
所以广大散户只有改变自己的心态，像庄家一样去认真、耐心地做分析、做研究，才会在这个强者当
道的市场中求得合理的收益。
　　作为一个小散户，要想跟庄家斗智斗勇，首先要了解庄家。
为此，本书在第一部分向读者介绍了庄家的基本分类、各类庄家的特点，以及庄家操盘、控盘的基本
流程，使读者可以对股市中难以捉摸的庄家有一个清晰、明确的认识。
　　认识了庄家之后，散户还需要为跟庄做好各方面的准备。
为此，本书第二部分介绍了散户跟庄之前应如何调整心态、如何掌握最佳的跟庄时机，以及如何从盘
口信息看破庄家设下的各种圈套，使散户能够不断自我完善和修炼，在对阵庄家时做到有备而战。
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内容概要

　　本书首先从介绍庄家的基本特点入手，详细阐述了庄家操盘坐庄的整个过程；然后讲解了散户看
清庄家动向所需掌握的基本知识；最后总结了散户实战跟庄过程中应该采取的策略技法。
为散户掌握股票投资知识、了解庄家操作特点、实现跟庄获利提供了有益的指导。
　　本书适合初入股市不久的新股民，以及其他对股市感兴趣的读者阅读。
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章节摘录

　　1.跟庄需要耐心　　与庄家相比，散户既没有资金优势，也没有技术优势，更没有信息优势，所
具备的只有自己的耐心，因为耐心可以培养、可以磨炼、可以逐步形成。
有了耐心，散户才可以发现一些庄股的踪迹，才有可能跟踪庄家的一举一动，才能在股海浮沉中分得
一杯羹。
　　一些散户买入股票之后，若股价不断地往上涨，欲望也会跟着上涨，加上听信“股评”的鼓动，
死守股票不放，后来股票又跌了回去，结果被高位套牢。
可是还有一些散户抱有“初生牛犊不怕虎”的勇气，一看股价跌了且越来越便宜，便急忙大批买进，
甚至不惜贷款买进再买进，结果等所有的钱全投了进去，股价还是跌，只有捂着等待上涨的时机。
　　等啊等，股价仍不随愿。
眼看投进的10000元变成了9000元、8000元、7000元心里开始着急了。
这时家人埋怨，债主上门，更让人难受起来。
而现在股友也好、股评人士也好，都还在说要跌到什么什么点，会不会更惨？
于是“斩仓”，赔了大半。
　　稳定持久的耐心是一个人心灵力量的体现。
在股市中，急躁冒进、见利就追者往往劳神费力、一无所获，或者掉入陷阱，挂彩而出。
在未投入战斗之前，一个炒股者最大的本钱就是耐心。
耐心可以使广大散户在一定程度上摆脱资金、信息方面的劣势，发挥“笨鸟先飞”的作用。
股市中有这样一些股民，一支股票捏在手上时就是不涨，但当他们失去耐心将它放弃时，它却一个劲
儿地向上涨，让人后悔不已；也有一些股民，自认为另一匹“马”更黑，于是抛弃了自己原本看好并
已买入的股票，结果新买人的股票还不如自己原来的那支涨得好，甚至有的股民抛弃了黑马而买进套
牢自己的股票。
之所以会出现这种种现象，说到底还是股民自己缺乏信心。
　　买卖只在涨跌，不在价位之高低。
大势下跌中，炒股者尤其需要耐心，要冷静研究大势走势及个股性格，摒弃那种捕捉“黑马”的幻想
，耐心等待时机，顺势而为。
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编辑推荐

　　初识庄家：庄家操盘五部曲。
庄家坐庄流程全面解读。
　　跟庄准备：　　跟庄要具备“三心”，判断庄家人庄时机，破解盘口信息。
　　实战斗庄：　　不可不知的八个跟庄技巧，鉴别强庄股的方法，识别骗线陷阱，巧辨出货与洗盘
。
　　在庄家大行其道的股市中，庄家往往用扑朔迷离的招数来迷惑和控制散户的操作。
如何了解庄家的操盘思路和手法？
如何对庄家的运作轨迹进行技术分析？
《庄家动向一看就懂》想要告诉散户的是：与其不明不白地被庄家算计、蒙蔽，不如认真学习专业炒
股知识，提高识庄.跟庄.斗庄的本领。
　　若想紧跟庄家的步伐，最基本的就是要看透庄家的动作和意图。
《庄家动向一看就懂》首先教你认清庄家真面目，了解庄家的各种类型及特点，掌握庄家坐庄操盘全
过程；之后教你跟庄要做的一些准备工作：保持好心态、把握庄家入庄时机、通过盘口信息破解K线
图形的玄机；最后教你选股、跟庄、斗庄的各种实战技法，巧妙应对庄家所设陷阱，抓住成功出货的
机会。
　　《庄家动向一看就懂》文字通俗易懂、内容丰富、可操作性强，能够帮助散户了解庄家的动向，
判断庄家的意图，掌握跟庄的技巧，赚取更多的利润。
　　新股民识庄、跟庄、斗庄的图解指导手册，入门常识+实战操作。
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