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前言

　　随着计算机技术的不断普及，学生进入高校前的计算机能力逐年提高。
“大学计算机基础”课程是学生进入高校后的第一门计算机课程。
作为一门基础性课程，非计算机专业的“大学计算机基础”课程要重基础、重技能、重应用，实施计
算机素质教育，以更好地为专业服务。
教育部高等学校非计算机专业计算机基础课程教学指导委员会制订了“关于进一步加强高等学校计算
机基础教学的意见”暨“计算机基础课程教学基本要求”（简称“白皮书”），提出了新的教学要求
和最新教学大纲。
为了加强非计算机专业“大学计算机基础”课程的实验教学环节，培养学生的实际应用能力，我们根
据教学指导委员会的要求，结合多所院校的实际情况和多年的改革实践成果编写了本书。
　　本书是与《大学计算机基础》（刘超、史晓峰主编，人民邮电出版社出版）配套使用的实验教材
，以主教材中课程的知识点为主线，精心设计了内容新颖、涉及面广、应用性强的实验任务。
在编写实验时，特别突出了以下特点：　　·充分考虑学生的基础差异，各章实验从易到难，学生可
根据具体情况参考实验指导步骤操作；　　·以具体操作任务为驱动，将基础知识融入实际的操作过
程中，从而达到理论知识和实际操作融会贯通的目的；　　·强化实验的实用性，通过实验调动学生
的学习积极性，使学生掌握各种实用的计算机技术。
　　本书力求做到深入浅出、循序渐进、通俗易懂、结构严谨，既可作为“大学计算机基础”课程的
实验教材，与主教材《大学计算机基础》配套使用，也可单独作为各种计算机技能培训教材或参考用
书。
　　全书共分3部分，第一部分是上机指导与实验项目，共6章；第二部分是课程设计，分为大学计算
机基础实践项目和上机指导两部分；第三部分是自测题，共6套。
本书部分实验项目由钟发英、马娜设计，在这里一并表示感谢。
全书由顾良翠统稿，由刘超审定。
“一切为了教学，一切为了读者”是我们的心愿，书中不足之处，敬请读者指正。
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内容概要

　本书是与《大学计算机基础》(刘超、史晓峰主编，人民邮电出版社出版)配套使用的实验教材。
 　　全书按照教育部高等学校非计算机专业计算机基础课程教学指导委员会提出的教学要求，参考教
学指导委员会制定的最新教学大纲编写而成，旨在培养学生的计算机综合应用能力，加深学生对理论
知识的理解和掌握。
 　　本书安排的实验内容与主教材紧密配合，以具体操作任务为驱动，将基础知识融入到实际的操作
过程之中。
内容包括：计算机基础、Windows XP操作系统、Office 办公软件、Access数据库、多媒体技术、计算机
网络。
 　　本书可作为大学计算机基础课程的实验教材，也可单独作为计算机技能培训教材。
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