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前言

电脑是现代信息社会的重要标记，掌握丰富的电脑知识，正确熟练地操作电脑，已成为信息化时代对
每个人的要求。
为了满足广大读者的需要，我们针对不同学习对象的掌握能力，总结了多位电脑高手、高级设计师及
计算机教育专家的经验，精心编写了“外行学从入门到精通”丛书。
丛书主要内容本丛书涉及读者在日常工作和学习中各个常见的电脑应用领域，在介绍软硬件的基础知
识及具体操作时，都是以大家经常使用的版本为主要的讲述对象，在必要的地方也兼顾了其他的版本
，以满足不同领域读者的需求。
本丛书主要涵盖以下内容。
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内容概要

　　本书是指导初学者学习电脑优化、安全设置与病毒防范的入门书籍。
书中详细地介绍了初学者学习电脑优化、安全设置与病毒防范必须要掌握的基础知识和操作方法，并
对初学者在使用电脑时经常会遇到的问题进行了专家级的指导，以免初学者在学习的过程中走弯路。
全书分为3篇共12章，第1篇共3章，分别介绍硬件优化、系统优化和网络优化等方面的内容；第2篇共4
章，分别介绍系统安全设置、系统备份和还原、Windows系统检测工具和网络安全等方面的内容；第3
篇共5章，分别介绍防御黑客攻击，利用防火墙阻止入侵，利用软件查杀病毒，流行病毒、木马的防
范与查杀，U盘病毒等方面的内容。
　　本书附带一张精心开发的专业级DVD格式的电脑多媒体教学光盘，它采用全程语音讲解、情景式
教学、详细的图文对照和真实的情景演示等方式，紧密结合书中的内容对各个知识点进行深入的讲解
，大大地扩充了本书的知识范围。
　　本书既适合电脑初学者阅读，又可以作为大中专类院校或者企业的培训教材，同时对有经验的电
脑使用者也有很高的参考价值。
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章节摘录
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编辑推荐

《外行学电脑优化、安全设置与病毒防范从入门到精通》：权威的作者团队：作者团队由具有十多年
教学经验与实践经验的教师与业界知名专家组成。
他们治学严谨、精益求精，所编写的图书多次获得“全国优秀畅销书”的称号。
初学者能轻松学会：将基础知识融于实际操作之中，采用图解和多媒体教学的方式全方位剖析电脑优
化、安全设置与病毒防范的基础知识和应用要领。
全面提升电脑应用技术的好帮手：《外行学电脑优化、安全设置与病毒防范从入门到精通》提供48个
源于实际需要的经典实例，帮助读者全面掌握电脑优化、安全设置与病毒防范应用技巧，轻轻松松成
为电脑高手。
电脑优化、安全设置与病毒防范应用能力提升全方位提升电脑综合应用水平。
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