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内容概要

《大学生就业与创业指导教程》结合当前大学生的就业形势和创业教育发展需要，以培养大学生的就
业与创业意识，提高大学生就业与创业能力为目的，结合教育部教学大纲和大学生就业与创业指导实
际需求编写而成。
全书题材新颖，内容丰富，具有很强的体系性、针对性、趣味性和指导性，既有理论方面的深入阐述
，又有切合大学生职业发展实际的能力训练、操作方法，不仅有利于引导大学生正确认识就业，从容
进行创业，而且还可以帮助他们树立职业目标，合理规划自己的大学学业，为大学生个人职场的成功
奠定基础。

《大学生就业与创业指导教程》分上篇和下篇两部分。
上篇为就业指导部分，介绍了职业发展认知、职业生涯规划理论基础、职业生涯规划制订与实施、就
业准备、面试与笔试等内容；下篇为创业指导部分，介绍了创业概述、创业谋划、创业融资、创业风
险、创业企业的设立、创业案例评析等。

《大学生就业与创业指导教程》可以作为大学生就业与创业指导方面的通识教育教材，也可以作为高
校相关教职人员的参考书，也适合于有志提高自己就业与创业能力的广大青年朋友阅读。
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