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内容概要

　　本书结构清晰、内容实用、图文并茂，全面解决了风光摄影中所能遇到的各种问题。
全书首先让您了解什么是好的风光照片，其后告诉您哪些器材适合拍摄风光作品，此外还介绍了风光
摄影的构图与用光，以及风光摄影的色调与影调，书中大量篇幅用于指导大家如何拍摄城市风光、自
然风光以及花卉小品等不同题材的风光照片，最终以风光摄影的创意表现作为全书的一个提升。
当您翻开本书的时候，也许会感觉书中的作品和人物离您还很遥远，但是当您读完本书的时候，您也
能像专业摄影师一样拍摄出?美、专业的摄影作品来。
本书能让您在最短时间内，完成从“新手”到“高手”，从“入门”到“精通”的过程，并让您的摄
影作品表达出更多的内涵。
　　本书是“实拍精通”摄影技法系列中的一本，适合广大摄影爱好阅读。
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章节摘录

版权页：插图：2.53中央重点测光的效果及应用场合中央重点测光是指相机的测光系统将画面的中心
区域作为测光的重点依据，而其他区域只是作为参考的测光方式。
如中央重点测光示意图所示，画面的中心区域为相机的主要测光区域，而其余空间则为平均测光。
因此中央重点测光的方式更适合于被摄主体在画面的中心位置。
在风光摄影中，当我们希望把某一景物放置在画面中心，同时又希望对主体以外的环境曝光准确时，
中央重点测光方式是我们的最佳选择。
中央重点测光与评价测光比较接近，只是测光区域的指向性较强。
在花卉题材中，这种测光方式的应用最为广泛，如图2.25所示，摄影师希望对花朵的中心位置进行曝
光，因此把被摄区域安排在画面中心，并选择中央重点测光进行测光，从实际结果看，整幅作品曝光
准确，画面光线比较均匀，对焦准确清晰。
2.5.4点测光的效果及应用场合点测光并非只对画面的某一点进行测光，而是指测光区域相对于局部测
光的面积更小，指向性更加直接、明确。
这种测光方式通常与对焦点位置保持一致，因此我们可以通过调整焦点位置，以获得准确的测光区域
。
如点测光示意图所示，我们可以通过对焦点位置的选择来准确测试某一点的光线强度，从而得到更加
精确的测光结果。
点测光一般只存在于比较高端的数码单反相机内。
这种测光方式更适合光线复杂的拍摄环境，如逆光或现场光线反差强烈时。
点测光的运用可以更加清晰地突出主体，同时营造一种独特的画面氛围。
如图2.26所示，因为光线的作用，画面中只出现了局部的明亮区域。
摄影师希望让受光区域与暗部区域形成强烈的反差，从而突出画面的主体，通过光影效果渲染画面氛
围，因此点测光可以很好地帮助我们实现这一目的。
由于很多时候被摄主体并非都在焦点位置，因此我们需要使用单反相机所提供的“AE锁”功能。
首先我们先对画面的被摄区域进行测光，测光完毕后，按下“AE锁”键，这样就锁定了测光数据，然
后我们可以重新构图以完成拍摄。
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媒体关注与评论

这本书全面系统地从多方面讲解摄影构图技巧，并结合多位资深摄影师的经验之谈和佳作赏析，将拍
摄理念和实战经验相结合。
是一本既能欣赏到优美摄影作品，又能从中学习到各种摄影构图技法的摄影用书。
　　——中国摄影家协会副主席、著名摄影家 张桐胜很难得的一本将摄影构图这个类别讲得如此透彻
的摄影技巧书，书中大量的精美作品以及详细的拍摄参数，对初学者有很好的指导作用。
　　——北京市摄影协会副主席 秦大唐内容系统全面，分类清晰实用。
文字通俗易懂，选图精准唯美。
《实拍精通》是一套非常适合摄影爱好者提升摄影技法的书。
书中大量正误对比举例和拍摄技法分解，可以让读者轻松掌握各种实用的实拍技法。
　　——《大众摄影》副社长、执行主编 郑壬杰这是一本可以学习到各种摄影构图技巧的摄影图书，
书中展示了大量精美摄影作品，能够提高读者的构图能力、审美水平以及对摄影的兴趣。
　　——著名风光摄影家 于云夭这是一本分类清晰，内容系统的摄影构图技巧书。
书中穿插的多位摄影师实拍经验介绍，让读者在学习摄影技法的同时，还能了解更多专业摄影师对摄
影的感悟和心路历程，并从中得到启发，提高摄影兴趣和摄影水平。
　　——时尚人像摄影师 周伟一本好的摄影图书，既要有赏心悦目的摄影作品，又要有通俗易懂的文
字。
还要有美观大气的版式。
《实拍精通》这套书在这三方面都关注到了，是一套值得推荐的好书！
　　——蜂鸟网深版主 Gliff

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<实拍精通数码单反风光摄影>>

编辑推荐

《实拍精通数码单反风光摄影》：中国摄影家协会副主席、著名摄影家张桐胜北京市摄影协会副主席
秦大唐《大众摄影》副社长、执行主编郑壬杰著名风光摄影家于云夭时尚人像摄影师周伟蜂鸟网深版
主Gliff
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