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内容概要

　　《男士风雅：男士着装实用指南》介绍了最近200多年间男士服装发展演变的历史，并重点讲述了
男士衣柜和男士着装的一些基本原则，以及服装与各种特殊体形之间的关系；也讲述了各种类型的单
件服装，各种纺织品和一些最重要的服装配件。

　　《男士风雅：男士着装实用指南》不仅可以作为商务人士的着装指南用书，还可以帮助重视个人
形象，对服饰、礼仪感兴趣的读者了解地道的西方男士着装知识。
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书籍目录

第1章　男装时尚的演变
　上衣、裤子、背心
　新兴资产阶级的风格
　接近现代的样式
　美国时装开始流行
　从20世纪30年代至21世纪的今天
　全世界“领衔”的意大利男士时装
第2章　男士衣柜的基本规则
　每天换一套衣服，为什么？

　应该让衣服休息
　运动型服装或高雅型服装：标准是什么？

　根据体形和身材选择服装
　根据头发和皮肤的颜色选择服装
第3章　上衣，服装选择的第一步
　简史
　上衣和裤子，永不过时的搭配
　服装的“轮廓”是最重要的
　西装上衣的特点
　上衣重要的细节
　上衣的样式和传统模式
　应该避免的错误
　应该避免的丑陋形象
第4章　裤子和背心
　简史
　腰带还是背带
　裤子的轮廓
　裤子的宽度
　裤子的长度
　西服背心的优点
　西装背心的规则和尺寸
　在上衣和裤子用不同面料的套装中，背心的颜色
　西装背心的样式
　应该避免的错误
　应该避免的丑陋形象
第5章　适于各种场合的服装
　白天穿的传统套装
　适于白天和晚上的服装
　威尔士亲王与华达呢
　切维厄特呢、杂交呢、千鸟纹呢、细条呢、灯芯绒
　运动型上衣
　社交服装
　晚上穿的正式礼服
　应该避免的错误
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　应该避免的丑陋形象
第6章　衬衫
　简史
　定做的衬衫
　成衣衬衫
　衬衫领子与领带的正确配合
　衬衫领子最主要的类型
　衬衫袖口的类型
　贴边、襟肩和纽扣
　手工刺绣的姓名字母
　应该避免的错误
　应该避免的丑陋形象
第7章　领带
　简史
　领带的尺寸
　蝴蝶结领带的尺寸
　领带的结构和用料
　纺织品的类型对领带结的影响
　领带的颜色和配色
　领带结
　应该避免的错误
　应该避免的丑陋形象
第8章　男装时尚的演变
　简史
　上衣兜中的手帕：增添润色
　背带和腰带的对抗
　腰带
　手套
　链扣和其他贵金属小配件
第9章　皮鞋
　简史
　只穿最好的皮鞋，并且连续穿着不超过一天
　“老资格”皮鞋的魅力
　了解皮鞋的质量
　定做的手工皮鞋
　在皮鞋商店里
　保持皮鞋长久美观的护理方法
　应该避免的错误
　应该避免的丑陋现象
第10章　大衣和轻型大衣（风衣）
　简史
　查看大衣外形像查看西装上衣一样
　传统样式
　应该避免的错误
　应该避免的丑陋现象
第11章　帽子
　简史
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　佩戴不容易， 但是相当优雅
　如何选择帽子
　传统类型的独特风格
　如何戴帽子
　与帽子搭配的事项
　帽子的照料和维护
　应该避免的错误
　应该避免的丑陋现象
第12章　纤维与纺织品
　简史
　各种纤维：为什么天然纤维在高雅服装上不可被取代
　植物天然纤维
　动物天然纤维
　特殊羊毛
　蚕丝
　从纤维到衣料
　传统的羊毛纺织品
　特殊羊毛和珍贵纤维的纺织品
　亚麻和棉花纺织品
　丝织品
　意大利风格的一个尖端部门
　纺织品和服装的标签
第13章　运动型服装
　不受规则约束的服装？

　基础重新转向传统风格：克制、简朴、严谨
　在两次世界大战间隔期间，流行体育运动型服装
　蓝色牛仔裤改变了人们的轮廓和习惯
　经典运动型服装的搭配
　应该避免的丑陋形象
第14章　男士衣柜的范例
　西方男士高雅不是唯一的，但是它的审美观广泛传播
　女士更适合管理衣服？

　颜色的协调与搭配
　图案和面料的协调与搭配
　秋冬季的衣柜
　春夏季的衣柜
　与服饰相关词汇的解释

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<男士风雅>>

编辑推荐

在《男士风雅》一书中，作者乔治·美第奇尼向我们讲述了现代西装的产生和发展过程；各种流派、
各种款式西装的特点及其适用场合；套装与衬衫、领带、背带、背心、皮鞋、手帕、袜子的搭配原则
，以及西装及其配件的鉴定、保养方法。
这些知识为我们全面了解西装和正确穿着西装奠定了基础。
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