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内容概要

　　《西藏自助游（2011-2012版）》是在介绍西藏主要旅游景点的同时，还为读者介绍了西藏的历史
、地理、气候、民俗等方面的背景资料，并从旅行专家的角度向读者提出了一些旅行建议。
　　《藏羚羊自助游系列：西藏自助游（2011-2012版）》适合自助旅行爱好者作为旅行指南用书，也
适合一般读者用以了解西藏的历史文化和风土人情。
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编辑推荐

西藏，你魂牵梦萦过吗？
    蔚蓝的天空、洁白的云朵、碧绿的草场、成群的牛羊、雄伟的建筑、神秘的殿堂、晶莹的雪山、缤
纷的森林、清澈的湖泊、淳朴的民风、虔诚的信仰⋯⋯这片被认为离天最近、最为洁净的土地，到处
都散发着一种魔力，人们在这里感受到的是心灵的震撼和灵魂的净化。
    珠穆朗玛以无与伦比的高度傲立于雪域高原，有多少人梦寐以求想要一睹它的风采；布达拉宫、大
昭寺等远近闻名的寺院矗立于青山绿水之间，朝圣者和游客纷至沓来；纳木错、羊卓雍错、玛旁雍错
水天相接，碧波荡漾，信步湖畔宛如进入了人间仙境。
    由上海唐码城邦咨询有限公司北京分公司编著的《西藏自助游（2011-2012版）》是一本全彩印刷，
超多美图，精彩呈现新疆之美！
让你轻松变得旅游达人！
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