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内容概要

　　《Frommer's旅行指南系列&middot;带着爱心去旅行：世界500处因你而更美》是一本可以带你去
世界各地做公益活动的旅行指南书。
书中的公益旅行线路设计新鲜而独特，使读者在旅行的同时可以为世界各地的人提供帮助，播撒爱心
，发现自我。
除了景点和活动行程介绍外，书中还提供了交通、住宿、活动费用、公益组织联络方式等详细信息，
以使读者能够真正参与到公益活动中去。
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作者简介

　　安德鲁&middot;默斯曼（Andrew Mersmann），是一名游记作家，同时也是《护照杂志》
（Passport Magazine）的主编。
此外他还身兼数职，是知名的餐馆评论家、休闲娱乐作家和名人传记作家。
百忙之中他还总是抽出时间从事志愿服务。
他曾在洛杉矶市中心一处被称作游民巷（Skid Row）的贫民区里与无家可归者一同生活工作，基韦斯
特（Key West，佛罗里达群岛最南端的一个岛屿&mdash;&mdash;译者注）的沙滩上也留有他拯救搁浅
巨头鲸的足迹。
此外他还曾远赴印度的拉贾斯坦邦（Rajasthan），沿途骑马宣扬人道主义精神。
为洛杉矶和纽约的数家非营利性艺术机构服务多年后，他游历了秘鲁著名的印加古迹&mdash;&mdash;
马丘比丘（Machu Picchu），就是这次不平凡的旅程使他的兴趣转向了游记撰写。
他担任过各类旅游讲座的主讲人、旅游访谈节目的嘉宾和旅游节目的主持人。
他曾主办过纽约时报旅游展（New York Times Tavel Show）并当过92nd Street Y研究中心的分支机
构92Ynibeca（92nd Street Y-TriBeCa）的负责人，并与奥普拉同台主持一档卫星广播节目《奥普拉和朋
友们》（Oprah and Friends）。
　　卡里耶&middot;阿夫拉内克（Carrie Havranek），是一位关注旅游、文化和美食的自由作家。
她负责Frommers.com网站的&ldquo;全球物价指数&rdquo;（Global Price Index）和&ldquo;每周精打细
算&rdquo;（Smart Deal of the Week）两个专栏。
她还曾为Paste音乐杂志、Destination Hyatt杂志、《饮料世界》（Beverage World）杂志和Well Fed
Network美食博客网站撰稿。
她现在住在宾夕法尼亚州的伊斯顿（Easton），并在拉斐特学院（Lafayette College）兼职教授写作。
　　基莎&middot;弗格森（Kisha Ferguson），是一名热爱四处游历的流浪作家，她的世界环游经历使
她萌发了创办《前哨》（Outpost）杂志的想法。
这是一本以自助旅游和世界文化为主题的杂志，在她担任主编期间，该杂志荣获了2003年加拿大全国
杂志奖（Canadian National Magazine Awards）的&ldquo;年度最佳杂志&rdquo;（Magazine of the Year）称
号。
目前，基莎是多伦多加拿大广播公司新闻频道（CBC News）的资深作家和制作人。
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书籍目录

第1章 野生动物救济计划野生动物的调查研究野生动物的拯救与保护野生动物的栖息环境10个野生动
物先于人类到达的海滩第2章 关爱儿童之旅孤儿院关爱计划10个向学校捐赠教学用具的援助项目关注
边缘少年与流浪儿童修建安全游戏区第3章 分享您的学识：教学假期非母语英语教学10个教与学两不
误的地方艺术、手工艺和商业图书馆和学习中心第4章 探索大千世界的奥秘探秘文化古迹与海洋生物
亲密接触走进博物馆、动物园和水族馆10个探索新能源的项目第5章 保护环境保护资源植树造林绿化
与清洁10个汇聚世界力量的地方：修筑小路农场与牧场第6章 建设更美好的社区场馆建设与体力劳动
清洁饮水计划灾后重建流浪者安置10个针对志愿者的酒店优惠套餐第7章 分享健康艾滋病教育特殊人
群10处旅游胜地的食物银行疟疾和其他疾病第8章 运动教学指导和训练10个大家一起喊加油的地方协
助比赛第9章 文化之桥本土居民文物保护10个保留记忆的方法：口述记忆项目音乐第10章 特殊活动节
日和锦标赛10个慈善基金募集活动：让梦想成真一日活动第11章 跨代之交助老志愿者之旅10个适合亲
子游的景点家庭及青少年旅行珍藏记忆第12章 社会面面观社会问题难民救济妇女权利10个明星发起的
志愿机会第13章 建立和平解决冲突及保障安全10个参与意义重大的纪念馆修复工作机会战后社区的恢
复重建与退役老兵一起工作及为其服务第14章 精神上的宗教仪式隐居之所10个附有祈祷仪式的宗教朝
圣之旅信仰之助第15章 带来专业技术：专业人才的用武之地医疗专长10个牙科诊疗服务项目：让每个
人都能笑得更灿烂其他专长为自己量身订制一个志愿者旅行项目
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章节摘录

　　和邻国相比，到蒙古来旅行的人相对较少。
但蒙古拥有得天独厚的原生态环境，这将使您不枉此次草原之行。
广阔无垠的戈壁沙漠、银装素裹的巨峰山峦、新潮时尚的网吧都会让您流连忘返。
蒙古大草原浩瀚广袤，在艾赫纳尔特自然保护区（Ikh Nart Nature Reserve）内，举目望去，草原风光
尽收眼底，一览无余。
在此，您要观察的草原野生动物种类繁多，有盘羊、巨角塔尔羊、山羊、豪猪、帕拉斯猫、沙狐以及
秃鹫等，它们的迁徙状况和生活习性您都要一一记录。
草原植被稀疏，近似沙漠，这正好给您观察野生动物提供了方便。
但有时在前往目标调研地点的路上，您也要在凹凸崎岖的砂岩道上辛苦跋涉。
　　您将和其他志愿者一起合住在极具蒙古特色的毡包。
您还有足够的时间探索野外，充分满足您的旅行愿望。
在草原的工作会让您增长见识，学会如何保护这片独特的生态区域里的濒危野生动物。
　　人类的肆意扩张，使世界各地的野生动物栖息地面积大幅度减少，而此研究项目的目的就是促进
并完善动物保护措施，阻止生态环境逐步恶化到不可挽回的地步，防患于未然。
这片大草原是您工作的地方，同时也是狼、巨角塔尔羊、瞪羚、野驴、老鹰以及各种穴居地下的啮齿
类动物的家园。
　　旅行也会给您带来意外的收获，即了解蒙古的社会文化和风土人情。
生活在大草原上，马是最主要的交通工具。
住进传统的蒙古毡房，体验无比的舒适与安逸，您不由得期望时间从此停下。
没有现代生活的喧嚣与浮躁，围坐在温暖的篝火旁，您将与大家共享丰盛的美食，聆听趣闻轶事，沉
浸在欢歌笑语之中。
任凭草原劲风吹打着毡房，却仿佛催眠曲伴您酣然入睡，带走旅途的疲劳和困倦。
 　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《Frommer's旅行指南系列&middot;带着爱心去旅行：世界500处因你而更美》来一次旅行方式的
大转变吧！
这本旅行指南将带您领略世界各地的旖旎风光，并使您可以一边以自己独特的方式旅行，一边为当地
的社区服务，比如在印度德里的孤儿院照顾孤儿、在巴西萨尔瓦多的海滩教授英语、在美国夏威夷瓦
胡岛追踪海豚的踪迹或是在马达加斯加创办一所学校。
您一定会从《Frommer's旅行指南系列&middot;带着爱心去旅行：世界500处因你而更美》中找到适合
自己的发现之旅，并在旅行后对人生有新的感悟。
　　无论您选择长期旅行还是短期旅行，您都可以在书中查询到活动费用、主办方联系方式、周边旅
游景点等详细信息。
此外，《Frommer's旅行指南系列&middot;带着爱心去旅行：世界500处因你而更美》还有关于如何选
择最适合自己的志愿者旅行项目的贴心建议。
　　换一种眼光看世界！
照顾斯里兰卡的象宝宝，重建意大利托斯卡纳大区的中世纪村庄，在美国华盛顿特区的史密森学会与
科学家并肩工作，与肯尼亚的马赛人共同生活，教斐济的孩子们游泳，在美国南达科他州研究猛犸象
的骨骼化石。
　　同名英文原版书火热销售中：Frommer's Egypt

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<带着爱心去旅行>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


