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内容概要

《动画运动规律》本着学术性、艺术性、示范性、实用性兼顾的主旨，从学习者的需求出发，根据多
年的教学及实际工作经验编写。
《动画运动规律》共12章，内容涵盖了动画片中的基本原理、人的基本运动规律、夸张与变形、曲线
运动、跟随动作、表情口型、预备动作、角色反应、时间与节奏、分层、动物的运动规律及自然规律
等内容。

《动画运动规律》按照动画专业教学进度编写，理论严谨、详尽，教学思路清晰明确，结构合理。
书中绘制了大量的动作规律示范图例，使读者可以形象直观地了解动画作品的创作方法和实际动手操
作过程。
《动画运动规律》以案例教学形式进行讲解，结合高职高专动画专业学生的实际动手能力培养，力图
能够对动画学习者理论和实践能力的提升有所帮助。

《动画运动规律》内容通俗易学，可以作为高职高专动画专业基础课的必修教材，也可供动画培训班
的学员使用，还可作为动画爱好者学习动画的专业参考书。
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作者简介

刘娴，北京电影学院运动规律课程资深教师。
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章节摘录

版权页：插图：动画是一门技术性很强的特殊绘画专业。
动画人付出艰辛细致的劳动，最终将画面完美地通过银幕呈现给无数热爱动画片的观众，给他们带来
愉悦及教育。
原画人员在一部动画片的绘制过程中担负着十分重要的创作任务，不但要具备绘画表演才能，更要熟
练掌握原画创作的技法。
原画的动作设计是按照导演分镜头台本和设计稿的要求，进行关键性动态创作的。
原画设计者每接手一个镜头的画面，包括设计稿和摄影表时，必须认真领会导演的创作意图，了解所
画的角色形象和动作内容并将自己的感情融入到创造中去。
动画作为一种具有高度假定性的艺术，它的特点主要在于借助幻想、想象和象征，运用夸张、变形的
手法，以达成叙事功能和审美意义上的传达。
运动规律对动画中的角色的运动状态进行设计，包括角色的性格特征、动作特征、细节特征等。
运动规律必须根据不同角色的运动过程，以原画设定的方式进行最具特征化的表现，以使每个角色的
性格得到充分、合理的体现。
动画是表现运动的艺术，而自然界中不同的对象和现象的运动又都具有各自不同的规律特征和节奏。
如何表现出情绪感情和戏剧效果，把每一个镜头、每一个动作以最清楚、最有效的方法传递给观众，
是运动规律教学的核心。
幽默与夸张是运动规律的主要特征，表演是学习运动规律的必修课。
表演艺术本身是典型化和升华了的生活，已非生活的原本状态。
动画的原画设计也是力图突出并更加强调这一要点，囚而具有审美意义。
运动规律的核心在于“动”，如何“动”是动画表现力的关键，而动画中的角色表演即对动作的设计
，则需设计者付出自己对角色的深入理解和完美把握的能力，使平面的、无重量的、无生命力的形象
，以令人信服的方式运动着，活灵活现地呈现在观众面前，其中包括掌握跑、跳、走、表情等个性化
及特征化的角色表演，这是运动规律，即体现动画表现力的一个重要课题。
运动规律是动画教学的主要环节，教学的成功与否最终决定着人才素质的高低。
教学的成功不仅表现在对教学内容的认识上，更应体现在对教学过程的设计和实施上。
因此，在课程安排上要注意以下几点。
（1）当一切有生命物体和无生命物体由于力的作用产生运动时，就会由于自身的结构、重量、形态
不同产生不同的运动规律。
原画设计应在其各自的运动规律上进行夸张变形及细节化处理，以超越常规的自然规律及视觉效果。
对运动规律的熟练掌握是原画设计的先决条件，这样可以使每卡镜头更赋表现力。
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编辑推荐

《21世纪高等教育数字艺术与设计规划教材:动画运动规律》是21世纪高等教育数字艺术与设计规划教
材之一。
体系完整，涵盖动画设计中常见的运动。
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