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内容概要

　　《你不可不知的100个理财关键词》把重点放在与人们的日常生活息息相关的理财观念和理财热点
话题上，包括从初学入门必须知道的理财观念到理财进阶的实务操作等各项内容。
读者可以将理念篇、金融知识篇、家庭财务篇、银行储蓄篇、股票投资篇、基金投资篇、债券投资篇
、房地产投资篇和黄金、外汇与保险篇以及养老规划篇这十章的划分作为线索，查找自己想要了解的
知识。

　　《你不可不知的100个理财关键词》可供未接触或刚刚接触理财知识、打算对未来进行规划的年轻
人，以及对理财有兴趣的人士参考阅读、案头典藏。
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章节摘录

　　2.正确认识家庭保险　　双白领家庭是目前典型的中等收入家庭。
有调查显示，这些家庭正面临消费结构的转型，即由温饱型消费向休闲型、享受型、安全型和发展型
方向发展。
其中，安全型是指他们愿意在各类保险方面扩大支出的比重。
　　对于一个家庭而言，保险一定要在不影响家庭生活支出的情况下购买。
一般来讲，在搭配购买保险时，首选应是意外险，其次是健康险和失业保险，第三是养老保险和教育
金保险，最后是投资型保险。
　　在西方发达国家，保险费支出一般占投保人年收入总额的30%左右。
根据我国国情，建议保险费支出占投保人年收入总额的10%~20%，保险金额累计是年收入的5-10倍为
宜。
当然，买保险不一定一步到位，如果觉得保费支出压力过大，可以先买最需要的险种，其他的保险以
后再分次购买。
由于每个家庭的情况不一样，要学会量力而行，需要多少就购买多少。
选择适合自己的保险品种才是最明智的。
　　孙先生，32岁，金融企业IT部门主管，年收入20万元左右；孙太太，29岁，跨国公司市场部高级
职员，年收入12万元左右。
孙先生与孙太太所在的公司都为他们办理了社会保险，孙太太所在的公司还为她办理了一份补充养老
保险。
就此情况分析，孙先生担任IT部门主管，压力较大，应在医疗保险方面有所加强；而孙太太由于要经
常出差（国内），偶尔也要赴国外的公司总部，应在意外保险方面有所加强。
　　事实上，不少保险险种兼有投资与保障这两个功能。
一些保险公司更是大力宣传所谓的分红保险，让人眼花缭乱，不知如何选择。
对家庭而言，医疗保险、意外伤害保险、养老保险是主要投保的险种，也是家庭的经济支柱之一。
保险的主要功能还是保障，家庭选择有实际保障的保险，是适合家庭理财的很好的方式。
　　在选择保险公司时，我们应重点关注人性化服务较好的保险公司，因为保险条款需要业务员解释
，专业的保险公司，其业务员的素质都较高。
我们还要仔细研究、弄清每个条款，以免将来自己吃亏。
另外，作为投保人，买保险时应清楚，自己所购买的商业保险是否与自己的社会保险相冲突，商业保
险应作为社会保险的一种补充。
　　⋯⋯
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