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内容概要

　　《7天学会五笔打字》以7天学会用五笔字型输入法打字为线索，详细而又全面地介绍了五笔字型
输入法的相关知识。
读者只需按照每部分的内容有计划地学习，就可以快速掌握五笔字型输入法。
本书主要内容包括：学习五笔打字前的准备、键盘与指法练习、熟记五笔字型字根、汉字的拆分、汉
字的输入、常用五笔输入法、五笔字型输入法的设置与提高等。

　　《7天学会五笔打字》采用双色印刷，排版风格简洁大方，以方便读者学习。
课程内容全面、图文对应，循序渐进地介绍了五笔字型输入法及其相关内容，在轻松学习的过程中穿
插有针对性的练习，从而达到最佳学习效果。

　　《7天学会五笔打字》适用于电脑新手和需要学习五笔打字的电脑办公人员、教师和学生等使用
，也可作为大中专院校相关专业和电脑培训班的培训教材或辅导用书。
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书籍目录

第1天　学习五笔打字前的准备
今天将是崭新的一天，让我们踏上7天学习五笔打字的征途，去领略五笔世界的精彩与奥妙。

1.1　认识五笔字型输入法
1.1.1 五笔字型输入法的优势
1.1.2 五笔字型输入法的版本
1.1.3 五笔字型输入法的下载
1.1.4 五笔字型输入法的安装与卸载
1.1.5 五笔字型输入法的状态条
1.2 输入法管理与打字场所
1.2.1 添加输入法
1.2.2 删除输入法
1.2.3 记事本
1.2.4 写字板
1.2.5 金山快快打字通
1.3　初次体验五笔打字
1.3.1 练习五笔输入法软件的下载、安装和添加
1.3.2 在记事本中尝试输入“晰XI”
今天的收获
第2天 键盘与指法练习
磨刀不误砍柴工，要想五笔打字速度快，还得靠指法。

2.1 了解键盘与指法要领
2.1.1 键盘分区
2.1.2 功能键区
2.1.3 主键盘区
2.1.4 编辑键区
2.1.5 数字键区
2.1.6 状态指示灯区
2.1.7 认识基准键位
2.1.8 指法分区
2.1.9 击键方法
2.1.10 打字姿势
2.2 指法练习
2.2.1 基准键位指法练习
2.2.2 上排键位指法练习
2.2.3 下排键位指法练习
2.2.4 英文字母综合练习
2.2.5 数字符号键综合练习
2.3 在打字软件中练习指法
2.3.1 键位练习
2.3.2 单词练习
2.3.3 文章练习
今天的收获
第3天 熟记五笔字型字根

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<7天学会五笔打字>>

工欲善其事，必先利其器。
字根便是学习五笔字型输入法的利器，让我们轻松且快速地将它收入囊中，为我所用。

3.1　了解汉字组成与五笔字根
3.1.1 汉字的3个层次
3.1.2 汉字的5种笔画
3.1.3 汉字的3种字型
3.1.4 字根的概念
3.1.5 字根的区和位
3.1.6 五笔字根的键盘分布图
3.1.7 五笔字型字根分布原则
3.2　根据口诀巧记五笔字根
3.2.1 五笔字根口诀
3.2.2 巧记横区字根
3.2.3 巧记竖区字根
3.2.4 巧记撇区字根
3.2.5 巧记捺区字根
3.2.6 巧记折区字根
3.3 五笔字根大演练
3.3.1 分区练习字根的输入
3.3.2 综合练习所有字根的输入
今天的收获
第4天 汉字的拆分
万丈高楼平地起。
任何复杂的汉字实际上都是由最简单的笔画、偏旁组成的，通过对汉字进行拆分，我们便能利用五笔
字型输入法快速输入想要的汉字了。

4.1 掌握字根结构与拆分原则
4.1.1 “单”字根结构汉字
4.1.2 “散”字根结构汉字
4.1.3 “连”字根结构汉字
4.1.4 “交”字根结构汉字
4.1.5 “书写顺序”原则
4.1.6 “取大优先”原则
4.1.7 “兼顾直观”原则
4.1.8 “能连不交”原则
4.1.9 “能散不连”原则
4.2　拆分汉字并使用识别码
4.2.1 拆分常见汉字
4.2.2 拆分容易拆错的汉字
4.2.3 五笔识别码的概念
4.2.4 五笔识别码的判别与使用
4.3 进行单字拆分综合练习
4.3.1 使用金山快快打字通练习拆分单个汉字
4.3.2 进一步巩固易拆错汉字的拆分方法
今天的收获
第5天 汉字的输入
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师傅领进门，修行在个人。
在掌握了前面的必备知识以后，就可以利用五笔字型输入法并通过各种输入方式进行汉字输入了。

5.1　输入字根表中与表外的汉字
5.1.1 键名汉字的输入
5.1.2 成字字根汉字的输入
5.1.3 单个汉字的输入
5.1.4 重码字的输入
5.2　输入简码和词组
5.2.1 一级简码的输入
5.2.2 二级简码的输入
5.2.3 三级简码的输入
5.2.4 双字词组的输入
5.2.5 三字词组的输入
5.2.6 四字词组的输入
5.2.7 多字词组的输入
5.3　综合进行汉字输入练习
5.3.1 进行单字练习
5.3.2 进行词组练习
5.3.3 进行文章练习
5.3.4 练习输入长篇文章
今天的收获
第6天 常用五笔输入法
技多不压身，掌握各种不同的五笔输入法可以让自己更快速地适应各种不同的电脑输入环境。

6.1　98版王码五笔型输入法
6.1.1 98版与86版王码五笔型输入法的区别
6.1.2 熟记98版五笔字型码元
6.1.3 98版王码五笔型输入法的使用
6.2 其他五笔输入法
6.2.1 设置极品五笔的属性
6.2.2 巧用极品五笔输入生僻字
6.2.3 使用极品五笔的造词功能
6.2.4 备份极品五笔中自造词库
6.2.5 万能五笔的多元输入模式
6.2.6 使用万能五笔反查汉字五笔编码
6.2.7 使用万能五笔智能记忆功能
6.2.8 万能五笔的其他功能
6.2.9 搜狗五笔的混合输入模式
6.2.10 使用搜狗五笔快速输入网址
6.2.11 搜狗五笔自带的常用工具
6.2.12 搜狗五笔的属性设置
6.3 输入四段短文
6.3.1 输入短文“大学生”
6.3.2 输入短文“格陵兰岛”
6.3.3 输入短文“墨鱼”
6.3.4 输入短文“工作总结”

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<7天学会五笔打字>>

今天的收获
第7天 五笔字型输入法的设置与提高
要想从五笔熟手晋升为五笔高手，不仅需要刻苦练习，还应该掌握更多的有关五笔字型输入法的各种
设置方法与技巧，以应付随时会出现的各种难题。

7.1 五笔字型输入法的设置
7.1.1 输入法快捷键的设置
7.1.2 输入法功能设置
7.1.3 输入法界面设置
7.1.4 手工造词功能
7.2　输入技巧和造字
7.2.1 繁体字的输入
7.2.2 偏旁部首的输入
7.2.3 特殊符号的输入
7.2.4 使用字符映射表输入生僻字
7.2.5 启动造字程序
7.2.6 认识工具箱
7.2.7 造出所需字符
7.2.8 使用造出的字
7.3　造字和综合练习
7.3.1 创建新字符“”
7.3.2 输入一篇英文文档
7.3.3 设置五笔输入法
7.3.4 练习输入特殊文本
7.3.5 练习输入一篇文章
今天的收获
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编辑推荐

导向工作室编著的《7天学会五笔打字(附光盘)》以7天学会用五笔字型输入法打字为线索，详细而又
全面地介绍了五笔字型输入法的相关知识。
本书适用于电脑新手和需要学习五笔打字的电脑办公人员、教师和学生等使用，也可作为大中专院校
相关专业和电脑培训班的培训教材或辅导用书。
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