
第一图书网, tushu007.com
<<孩子，我留什么给你>>

图书基本信息

书名：<<孩子，我留什么给你>>

13位ISBN编号：9787115272294

10位ISBN编号：7115272298

出版时间：2012-2

出版时间：人民邮电出版社

作者：谢淑美

页数：176

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<孩子，我留什么给你>>

前言

序    孩子，我应该留什么给你？
    奥林文化 & 大颖文化 总编辑 / Carol谢淑美    让我来讲几个故事──    第一个故事    几年前，我看过
一本书《A Day No Pigs Would Die》，那本书令我想了很久很久。
书上的故事是这样说的⋯⋯    一个小男孩有一个好朋友，小男孩从小就跟这个好朋友每天形影不离。
这个好朋友是一只小猪，而这个小男孩的爸爸是个以杀猪为生的屠夫，小猪养大了，有一天会是爸爸
屠宰的对象。
小男孩很怕小猪长大，怕失去最要好的朋友。
小男孩不知道的是──爸爸也快死了，因为爸爸得了癌症，医生告诉爸爸只剩半年的时间可活了。
    爸爸还是每天静静地工作，他想只剩半年了，更要好好工作，多赚点钱留给儿子过日子。
除了钱之外呢？
孩子，我还应该留什么给你呢？
爸爸这样想着。
    爸爸告诉小男孩，再过一阵子，他要杀小男孩的那只小猪了，到时候，请小男孩当他的助手，在一
旁帮他。
    小男孩很悲伤，很生气。
爸爸真过分！
真残忍！
    爸爸依然每天工作，杀猪。
小男孩对小猪很不舍，全心全意珍惜跟小猪相处的每一天，也因为对爸爸的不谅解，小男孩要求自己
要更坚强地面对这一切，他不愿在爸爸面前示弱。
    到了该杀小猪的那一天了⋯⋯    爸爸没有杀小猪，因为爸爸在那一天死了。
    小男孩静静地流眼泪，他终于了解爸爸的心意了。
小男孩没有号啕大哭，因为他对“失去”一直有准备。
他原来一直以为自己要失去的是好朋友小猪，现在他才明白，他要失去的是更亲近的人。
小男孩更知道──爸爸要他一直有这种准备。
    勇敢地面对失去爸爸的哀痛、自己继续好好过日子。
爸爸留了面对生活的能力给小男孩。
    第二个故事    我有一个从小一起长大的朋友，她的个性乐观、开朗，我总觉得就算把她丢到火星上
，她也可以很快地适应火星生活。
几年前，她小产，我第一次看她哭得肝肠寸断。
在病床旁陪伴她时，我问她：“很想要小孩吗？
没关系，还可以再生⋯⋯”    我一说，她立刻号啕大哭，边哭边喊：“我可能一辈子都生不出小孩了
⋯⋯”    后来，我才知道她为什么这么难过⋯⋯    在我们小时候那个年代，爸爸有外遇、一天到晚打
妈妈的家庭是很特殊、罕见的。
我的朋友，很不幸地生在这样的家庭。
为了不想见到家里的纷纷扰扰，她选择到外地念中学。
在学校，她经历了一件可怕的事，在宿舍，男同学潜入她的房间，用被子蒙住她的脸、强暴她。
她不知道是谁，但清楚是她同学中的一个，恐惧终日如影随形。
    在一个炎热的午后，她独自去一家条件脏乱差的小诊所堕胎。
恐惧随着胎儿走了，因为她已经学会面对自己不是很幸运的人生。
那年，她才16岁。
这些事她一个人都没说，也没人可以听她说⋯⋯    现在，我这个朋友过得很幸福。
她有小孩，先生对她很好，她的父母还在一起，不再吵了。
她对父母孝顺、体贴。
我还是觉得就算把她丢到火星上，她照样可以过得很好⋯⋯    她的父母恐怕这一辈子都不会知道，他
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们的女儿是怎么挣扎着成长过来的。
这样的父母留给孩子的是孤单。
孤单的孩子比较容易随波逐流，随命运载浮载沉。
我的朋友是勇敢的孤单的孩子，她奋力求生，为自己开创一条跟她的父母不一样的路。
她说她不会留孤单给她的孩子⋯⋯    第三个故事    有一个男孩，爸爸是一个工厂的保安，家境不是太
好。
爸爸总是跟他说：“要是我们像大伯那么有钱就好了⋯⋯”爸爸的哥哥就是男孩的大伯，事业有成，
家财万贯。
大伯没有孩子，爸爸于是提议将男孩过继给大伯，大伯接受了。
男孩想以后自己会是有钱人。
这个“以后”很快就到了，大伯搭机失事，所有家产一夜间全是男孩的了。
男孩本来要考大学，这下变得这么有钱，想想也就放弃了，不必读书读得那么辛苦。
爸爸妈妈都同意了。
反正，我们有钱了。
谁还稀罕读书呀！
    男孩开始随性地过日子，花钱如流水。
等长成男人，没钱了，他就躺在公园的椅子上当流浪汉。
他始终搞不懂为什么大伯留下的那么多钱仅这么几年就没了⋯⋯    这样的父母留给孩子的是──“有
钱最好”这样的观念。
其他的，没有了。
    看了这三个故事，我们不禁要想：做父母的到底应该留什么给孩子，才能让孩子从容地面对自己长
长的、未知祸福的一生呢？
    大部分爸爸妈妈迫不及待地想留给孩子的，都是钱财、家产、名利这些见得到的东西。
殊不知别人给的，总有人可以拿走。
唯有内化为自己的性格、价值观的东西，才会长久，谁也拿不走。
    人生，即使走到尽头，也未见得一定有答案。
    给孩子答案，倒不如帮助他学会自己去找答案。
    然而，帮助孩子学会自己找人生答案的路很长，唯有拥有爸爸妈妈真心的爱与陪伴才能到达。
    孩子还小的时候，留给孩子时间吧！
    你给了时间，孩子自然会让你知道他最希望你将来留什么给他⋯⋯
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内容概要

　　全书共29篇文章，以图画书及亲子之间温暖、可爱又充满童趣的故事为主轴，带出许多新颖又富
创意的教养新观念，知性又感性。
在这本书里，谢淑美提出了最该留给孩子的是──时间、认识自我的能力、自我成长的能力、家族的
故事（传承的能力）、正义与勇气、爱人爱物的能力、关心世界的能力⋯⋯这七大能力。
孩子具备了这七大能力，即使父母不在身边时时呵护他了，他自己也可以从容、自在、勇敢的面对人
生。

　　谢淑美的文章一向带给人很大的感动及醒思，透过长年不断的演讲及文章书写，很多老师及妈妈
以她的教养观念为教孩子的依据，已经培养出一群为数可观的死忠读者。

　　这29篇文章是谢淑美多年里一点点写就发在电子报上的，每一篇都被读者们转载转发无数次，至
今转载不衰——因为亲子间的感动是恒久而美好的。
常常她写的简简单单的一句话，就能深深触动读者的心——谢淑美的文字，就是有这么大的魔力，成
为她的“魔法教养书”。
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作者简介

　　谢淑美，是个既铁血又温柔的妈咪，有两个贴心、可爱的女儿——豆芽和蝴蝶。

　　是个既叛逆又孝顺的女儿，有一对支持她做所有事的慈祥父母。

　　现为台湾奥林文化和大颖文化总编辑，坚信温馨、感动和真诚的出版人，亲子教养畅销书作家。

　　是各大亲子网站、杂志专栏作者，“父母学习成长教室”和“孕妈妈学习成长教室”讲师。

　　她善于以图画书及亲子之间温暖、可爱又充满童趣的故事为主轴，带出许多新颖又富于创意的教
养新观念，知性又感性。

　　通过长年不断地演讲及写作，很多老师及妈妈信任她在全世界范围内精选优质童书、图画书的能
力，成为她的忠实读者，以她的教养观念为教育孩子的依据。

　　著有《孩子，我留什么给你》、《寻找快乐的红苹果》、《点滴袋上的画》、《这些书可以让你
的孩子变第一名》、《豆芽不上安亲班》、《蝴蝶走走看看》等。
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书籍目录
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P71留给孩子自我成长的能力
P72我想要长大
P79小孩吵架，大人不要插手
P86我自己会啦！

P93怕什么？

P97孩子为什么总是不听话呢？

P103连树都爱读书，那你呢？

P107留给孩子勇气与正义
P108谁最伟大
P112世间险恶，要学学一寸虫的机智
P119有时候，你得站起来说句话或做点什么⋯⋯
P125请猫去帮我买一条鱼⋯⋯
P131关于孩子说谎这件事⋯⋯
P138留给孩子爱人爱物的能力
P139莉莎星星在微笑⋯⋯
P142无用的小石头，有用的大爱心
P147你的世界不是全世界
P152生活，不是从长大以后才开始的⋯⋯
P157留给孩子关心世界的能力
P158小朋友们应该知道的⋯⋯
P163无聊小事足以改变世界
P168真的有圣诞老公公吗？
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章节摘录

版权页：插图：豆芽爸爸总是数落我：“小孩在吵架了，你还在那边笑⋯⋯”我一般会边笑边回他：
“我都还没笑完，她们不是就没事了吗？
”蝴蝶长大一点了，现在她会讲话了，当然也学会骂人了。
加上她个性比豆芽凶悍，才长了一岁，吵架却足足多了一甲子功力。
现在跟豆芽吵架时，她会边扮鬼脸边骂豆芽：“你白痴！
大笨蛋！
大脚丫！
”（一气呵成，中间可以不断句喘气。
）“白痴，大笨蛋！
”我还可以理解这是骂人的话，我实在搞不懂骂人家“大脚、『，”是什么意思！
大一点了，打架也不那么斯文了，不会再打人家一下、等人家回打完再打。
蝴蝶会连续一直打，人小，手劲不够大，豆芽若是表现出“我一点都不痛”的样子，蝴蝶就会去拉豆
芽的长头发，痛得豆芽哇哇叫救命。
到这个时候，我就会出手把两个野蛮人拉开：“不准动手！
只能用讲的！
”老实说，我真的不知道该怎么调停两个吵架的小孩。
所以，我通常都是让她们吵一吵，用自己的方式解决。
其中一个哭了，就会来找我抱抱，我就会安慰她一下。
另一个本来不哭的，通常也会为了博取妈妈的同情，跟着哭起来。
那就两个都一起抱一抱。
哭好了，眼泪擦一擦，她们又一起去玩了。
过了几分钟，我又会听到蝴蝶在骂豆芽——你白痴！
大笨蛋！
大脚丫！
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媒体关注与评论

看着看着眼睛就湿润了，心里像在下着小雨。
原来亲子间有这么多细小的美好，原来孩子可以被教养得如此美好⋯⋯    ——新浪微博试读读者    很
久没有看到如此让人感动的亲子书了。
每一篇，都想细细地读给我的孩子听，告诉他，妈妈希望留给你这些。
    ——谢淑美《孩子，我留什么给你》新书发布会观众    Carol记录着生活中的点滴，出版着绘本中的
精品，值得每一位家长静下心来去反思自己和孩子间的交流方式，去学习绘本中的人生智慧。
    ——少儿出版社童书编辑    这是一本娓娓道来的书，没有标榜什么大道理，但是读着一个个鲜活的
小故事，你会自然而然地感觉到作者在与女儿交谈中的智慧和优雅。
读着读着，内心就充满了和平。
这是一本充满温暖，又给人启迪的亲子优秀书。
非常值得一读。
    ——《父母必读》杂志编辑
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