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内容概要

　　本书的两位作者以交流学生的身份赴印度访问学习，深度体验了印度的生活和文化。
他们在书中的第一章全方位介绍了印度的经济、宗教、语言、美食，在第二章着重介绍了德里地区，
并在第三章至第六章按中、东、西、南4条旅行线路介绍了他们的这次神秘旅程。

　　这里有神庙和寺院 　　有19岁的年轻妈妈
　　有狂野的节日和卖花的小伙子
　　还是佛教的发源地
　　两个学习印度古代与现代语言的年轻人
　　在鹿野苑和菩提伽耶追寻佛陀遗风
　　在西隆探访昔日的女儿国
　　在桑奇欣赏千年前的药叉女
　　在德里继续寻找他们心中的那片天竺神域
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作者简介

　　周利群、沈逸鸣皆为北京大学南亚学系学生，两人同时在印度留学，结伴同游天竺，一人利用印
地语同当地人交流，一人则乘着时光机，往返古今，用梵语解读印度文化。
在旅行途中，探索菩提树下的佛教文化，也体悟恒河水上的印度教文化。

　　周利群、沈逸鸣作为2010~2011学年中印政府交换公派留学生在印度学习生活了一年，根据这段生
活写成的文字发表在《光明日报》、《神州学人》等期刊上。
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天竺神域
天竺，你好！

初到印度
印度——一个“好色”的国度
印度的饮食
主食——一个普通印度人的一天
印度人喝什么
印度的小吃
顶礼上师足
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开斋节前看月亮
杜尔迦节看社戏
十胜节烧纸人
排灯节赏灯
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梵语在人间
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住在凯拉什
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登革热那些事儿
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五、东天竺艳遇
加尔各答，迦利的家乡
在大吉岭遇到19　岁的妈妈
西隆，女儿国国都
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六、南天竺巡礼
千锤万凿出深山，阿旃陀与埃洛拉
桑奇药叉女，桃之夭夭
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海德拉巴的蓝毗尼公园
亨比的小象
梵语小村子马杜尔
⋯⋯
七、天竺，再会！
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章节摘录

版权页：   插图：    初到印度，我们住在ICCR旁边的一个集体宿舍里。
这个宿舍所处地区简称为IP，德里地铁蓝线在这里有一个站，到达后第一周我们都在以它为中心转悠
。
IP全称为Indraprastha，学过印度语言的人都会联想到它与因陀罗有关，直译是“因陀罗所之处”。
这是《摩诃婆罗多》里面传说般度五子所住的王都，在阎牟那河（Yamuna）沿岸，实际在今天的老德
里南边，新德里北边。
由于有般度五子这样每一个都像因陀罗一样勇武的刹帝利守护，所以这个地方被叫做Indraprastha。
如今城池已不再，留下一个地名凭人联想。
 德里有一些货币兑换处（ Money Exchanger）提供直接将人民币兑换成卢比的服务，当时的汇率大致
为100人民币兑换700卢比，省去了在国内先将人民币换成美金，再到印度将美金换成卢比的繁琐过程
。
若想从国内汇款则可以使用西联汇款的服务，但是汇美金取卢比，中间会有一些损失。
 到达的第二天，我们在德里CP购物中心（Connaught Place）一家沃达丰（Vodafone）的代理小店购买
了手机卡。
印度的手机卡购买是实名制的，付费方式有预付费和后付费两种，但是外国人只能选择预付费的那种
。
印度国内的电信运营商主要有Vodafone、Airtel等。
这两家的营业厅以及代理小店遍地都有。
之所以选择沃达丰，是因为它有一种面值为550卢比的国际电话卡，第一次使用时与手机绑定之后，可
以直接拨打国内的手机以及座机，声音很清晰，每分钟只要几卢比。
买完电话卡之后，我们就给国内的亲戚朋友打电话报了平安。
 后来我们在学校旁边租房子住，两室一厅两卫一厨一阳台的二楼老房子，不带家具每月要29000卢比
，按当时汇率计算相当于人民币4500元。
小区里有保安巡逻，这栋楼的管家就住在楼下，安全还是有保障的。
出门在外，宁肯多花钱，也要保障安全。
 在房间里，我们装了Airtel的无线网，每个月会有账单寄来，在规定时间内去交就行了。
请记住，套餐一定要选择“无限流量”（Unlimited），如果贪图便宜选了“限制流量”（Limited），
就会为超出的流量付出巨大的代价。
在印度的最后一两个月，我们还使用了塔塔公司（TATA）的移动无线网络，虽然不如Airtel的无线网
稳定、信号好，但是在大城市也还过得去。
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媒体关注与评论

他们以青年学子的眼光为我们揭示了不同于一般旅行者笔下的印度。
我赞赏这部新著，愿更多读者能够由此而关注菩提树下曾经的历史，以及恒河水上层出不穷的未来。
——著名历史语言学家、北京大学南亚学系教授   段晴（季羡林学生）他们不走普通游客的寻常路线
，深入印度东南西北各处，与普通印度人面对面接触，以温暖的笔触记述了一次纯粹非凡的印度之旅
。
——乐途旅游网
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编辑推荐

●感受印度文化脉动书中既有对印度文化的考证，也有对印度普通人的人文关怀。
作者通过梵语——这种天神的语言与印地语——现代印度人使用的语言，感受到了印度文化的玄妙，
触摸到印度宗教的脉络。
●深入印度非凡腹地    作者不走普通游客的寻常路线，深入印度东南西北各处，上印度学校，与普通
印度人面对面接触，以温暖的笔触记述了一次纯粹非凡的印度之旅。
著名学者推荐中国人民大学国学院教授、百家讲坛唐史主讲人——孟宪实。
北京大学外国语学院教授、季羡林学生——王邦维。
机构推荐印度大使馆文化教育处、旅游处推荐。
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名人推荐

他们以青年掌子的眼光为我们揭示7不同予一般旅行者笔下的印度。
我赞赏这部新著，愿更多读者能够由此关注菩提树下曾经的历史，以及恒河水上层出不穷的未来。
 ——著名历史语言学家、北京大学南亚学系教授 段晴
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