
第一图书网, tushu007.com
<<最内蒙古>>

图书基本信息

书名：<<最内蒙古>>

13位ISBN编号：9787115285447

10位ISBN编号：7115285446

出版时间：2012-8

出版时间：人民邮电出版社

作者：藏羚羊旅行指南编辑部

页数：254

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<最内蒙古>>

内容概要

　　内蒙古拥有绿草如茵的乌兰布统草原等自然风光，拥有展示历史的内蒙古博物馆等专题展室，拥
有独具特色的俄罗斯艺术馆等风情建筑。
内蒙古独特的地理资源、悠久的历史文化、多彩的民族宗教风情孕育出人杰地灵的广袤大地。

　　《最内蒙古》通过清新的风格、明快的色调、精美的图片，配以多条经典路线和大量旅行实用信
息，为读者呈现了内蒙古最绚丽的风光景色、最著名的景点景区、最丰富的美食小吃、最特色的民俗
风情，是一部全面囊括内蒙古旅游资讯的上佳指南书籍。
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不可错过的内蒙古
　　内蒙古的美是多元的，这里既有印证诗句“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”的草原，也有入
选“中国最美”的沙漠，既留有一代天骄成吉思汗的足迹，也有掩埋在流沙中的古城池。
就让我们在蒙古长调和马头琴的低回吟唱中，检视最不可错过的内蒙古吧。

　最值得去的7大地方
　　乌兰布统草原　16
　　克什克腾旗世界地质公园　17
　　呼伦贝尔大草原　18
　　巴丹吉林沙漠　19
　　内蒙古博物馆　20
　　满洲里　21
　　成吉思汗陵　22
　最值得做的6件事情
　　尝试男儿三艺　23
　　吃烧烤　24
　　住蒙古包　25
　　草原徒步　26
　　沙漠探险　27
　　等候雨后的彩虹　28
路线设计
　　内蒙古地域辽阔，若想以最具效率的方式游览其精华景点，必须要花一番心思做好路线规划。
本章节是资深驴友依据亲身踩线经验，按照行程、时间和专题来设计的旅行路线，颇具实用性。

　经典路线推荐
　　3日游30
　　5～7日游　31
　　10日游　32
　专题旅行路线
　　东线自然景观之旅　33
　　西线考古之旅　36
　　国境线之旅　39
内蒙古特产
　　到内蒙古游玩，可以选特性鲜明的民族工艺品或名贵稀少的药材作为旅行纪念品馈赠亲友。

　民族工艺品　42
　　蒙古刀　42
　　皮具　43
　　牛角工艺品　44
　药材　45
　　鹿茸　45
　　灵芝　46
　　野山参　47
　　金莲花　48
内蒙古美食

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<最内蒙古>>

　　牛奶是草原最原始的牧业产品，由牛奶衍生出的酸奶、奶酪、奶酒等历来深受人们喜爱。
风干肉、涮羊肉等堪称内蒙古美食的代表，它们因肉质上乘、肉味醇正的特点，口口相传。

　　奶酪　52
　　奶酒　53
　　风干肉　54
　　涮羊肉　55
　　菌类　56
　　沙棘　57
　　莜面　58
　　荞面　59
　　哈达饼　60
　　对夹　61
　　手扒肉　62
速读内蒙古
　　出发之前翻阅这一章节，可迅速了解内蒙古的相关背景，如蒙古族的辉煌历史和其特色独具的艺
术形式等，这些将极大地提高您在实际游览过程中的愉悦度。

　　历史　64
　　地理　67
　　气候　68
　　名人　69
　　民族及节庆　76
　　艺术　77
内蒙古之旅
　　本章给出的“出行建议”具体而实用，有对景点及相关实用信息的介绍。
“旅游达人这样玩”等栏目的设计，可作为游客行程设计的参考。

　　出行建议　84
　　交通概况　84
　　季节选择　87
　　出行装备　88
　　拍摄提示　92
呼和浩特　93
　路线设计　93
　乌兰夫纪念馆　98
　清真大寺　99
　大召　101
　五塔寺　103
　内蒙古博物馆　104
　昭君墓　108
　蒙古风情园　114
锡林浩特　117
　路线设计　117
　锡林郭勒草原　118
　元上都遗址　120
克什克腾旗　123
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　路线设计　123
　阿斯哈图冰石林　125
　黄岗梁国家森林公园　127
　大青山冰臼群　131
　乌兰布统草原　133
巴林右旗　137
　路线设计　137
　巴林石博物馆　138
　巴林右旗博物馆　141
　荟福寺　142
巴林左旗　143
　路线设计　143
　辽上京遗址/辽上京遗址博物馆　144
　林东双塔　148
　辽太祖陵　150
　真寂之寺　151
赤峰市区　153
　路线设计　153
　红山国家森林公园　154
　赤峰市博物馆　155
通辽　157
　路线设计　157
　大青沟　160
　僧格林沁博物馆　162
乌兰浩特　165
　路线设计　165
　成吉思汗庙　166
阿尔山　169
　路线设计　169
　中国温泉博物馆　174
　五里泉　175
　阿尔山森林公园/国家地质公园　176
呼伦贝尔　179
　路线设计　179
　呼伦贝尔大草原　180
海拉尔　185
　路线设计　185
　呼伦贝尔民族博物馆　188
　侵华日军海拉尔要塞遗址　190
　西山国家森林公园　192
　苏联红军烈士陵园　194
满洲里　195
　路线设计　195
　呼伦湖　196
　满洲里国门　197
　俄罗斯艺术馆　199
　满洲里市博物馆/满洲里博物馆　200
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　苏联红军烈士公园　201
额尔古纳　203
　路线设计　203
　黑头山古城　204
　黑山头口岸　205
　莫尔道嘎国家森林公园　206
鄂尔多斯　209
　路线设计　209
　成吉思汗陵　210
　鄂尔多斯青铜器博物馆　212
　库布齐沙漠/响沙湾　214
包头　217
　路线设计　217
　五当召　218
　黄河大桥　220
　阿拉善左旗221
　路线设计　221
　贺兰山森林公园　222
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　南寺　225
　腾格里沙漠　228
　天鹅湖　229
额济纳　231
　路线设计　231
　额济纳展览馆　232
　塔王府　233
　巴丹吉林沙漠　234
　大同城　236
　五塔　237
　黑城遗址　238
　绿城遗址群　241
　胡杨林　242
　甲渠侯官遗址　244
　红城　248
　怪树林　249
　居延海　250
　东风航天城　251
旅行示意图索引
　锡林浩特—克什克腾旗—巴林右旗—巴林左旗　33
　赤峰—通辽—乌兰浩特—阿尔山　35
　鄂尔多斯—包头　37
　满洲里—海拉尔—额尔古纳—莫尔道嘎　39
　阿拉善左旗—额济纳　40
　内蒙古行政区划示意图　67
　乌兰夫纪念馆—大召寺—五塔寺　93
　内蒙古博物馆—昭君墓　95
　巴林右旗大板镇　137
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