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前言

引　　言过去三年里，我们听过无数次下面的话。
&ldquo;我从来没有编过程序，但是我有个很棒的想法可以做成iPhone/iPad应用。
&rdquo;&ldquo;我真的能学会编写iPhone或者iPad程序吗？
&rdquo;我们的回答一直是：&ldquo;你可以的，但是你必须有信心。
&rdquo;你只需要战胜自我。
致新手本书假设你从来没编写过任何程序。
它也适合从来没有用面向对象编程（Object-Oriented Programming，OOP）语言编过程序的人。
市面上Objective-C的教程很多，但是所有这些书都假设你有编程经验并且理解OOP和计算机程序逻辑
。
我们想要写一本书，即使读者对程序设计、程序逻辑知之甚少或一无所知，读完之后也可以
用Objective-C编程。
毕竟，Objective-C是iPhone、iPad以及Mac的原生语言。
过去三年里，我们在xcelMe.com培训过1000多名iPhone/iPad开发者。
很多学生开发出一些很成功的iOS应用，它们在iTunes应用商店中是各自类别中的佼佼者。
我们最初的两门课程是&ldquo;面向对象编程逻辑入门&rdquo;（Introduction to Objective-oriented
Programming and Logic）以及&ldquo;面向iPhone/iPad开发人员的Objective-C语言&rdquo;（Objective-C
for iPhone/iPad Developers），我们把这两门课程中讲授的东西写到了这本书里。
致有经验的开发者很多开发者已经多年不做编程了，有些开发者仅使用非面向对象编程语言做过开发
，这些人需要学习面向对象编程的概念和逻辑的背景知识，才能深入理解Objective-C。
如果你是这类人，那么本书很适合你。
我们会带你轻松了解OOP，以及它在iOS开发中的应用，助你成为成功的iOS开发者。
为什么要用Alice（一个创新性的3D编程环境）过去这些年，各个大学的计算机系都面临这样一些困扰
：男生比例偏高；辍学率偏高；毕业所需时间偏长。
学习OOP语言（比如Java、C++或者Objective-C）最大的挑战之一就是它们一开始就让人感觉很难学。
在过去，学生们要同时学习下面的课题：面向对象的原则；复杂的集成开发环境（IDE），比如Xcode
、Eclipse或Visual Studio；编程语言的语法规则；编程逻辑和原理。
为此，卡内基梅隆大学获得美国政府的拨款，研发了Alice。
它是一个创新性的3D编程环境，让初学开发的人很容易就能创造出丰富的图形程序。
Alice是一个教学工具，让学生在OOP环境中学习编程。
这一软件使用3D图像和支持拖拽的界面，使初次编程的体验更具吸引力，而较少挫败感。
Alice让学生集中学习OOP的原则，而不必同时再学复杂的IDE和Objetive-C的原理。
学生可以把注意力集中在一个主题上，这样才能在学习过程中产生真正的成就感。
既然是拖拽式的编程，Alice就免去了学习IDE和语言语法的复杂性。
你会发现编程实际上很有趣，而且还可以用Alice开发出很酷很复杂的应用。
介绍过OOP的课题，让读者熟悉这些概念之后，我们会开始讲解Xcode，有了它你可以应用刚学
的OOP的知识编写Objective-C应用程序。
这样一来，你就能集中精力学习Objective-C的语法和语言，而不用再同时学OOP了。
不使用Alice学习Objective-C一千多名xcelMe.com的学员曾阅读过本书并成为成功的iOS开发者。
每次课程结束，我们都会询问学员前四章中讲解Alice的章节是否有用。
超过半数的学员认为在前四章的开头用Alice引入本章的内容对于他们的成功至关重要。
但是，也有学生感觉他们不需要前四章开头的Alice示例。
我们在编排本书前四章的时候，在每章的第一部分用Alice引入OOP的课题，而其余部分用Objetive-C
讲述同一课题。
因此，如果你对某一课题很熟悉的话，可以跳过Alice的段落。
本书结构你会注意到本书处处都会让你体验成功。
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我们用Alice来介绍OOP及程序逻辑的概念，然后把它们引入Xcode和Objective-C。
很多学生学东西喜欢看得见摸得着，这两种方式我们都会采用。
我们讲述课题或者概念的时候，会提供图例，然后带你一步步地完成示例，以此来强化这些概念。
我们经常在不同章节里重复一些课题，这是为了帮助你加强理解学过的技能，并以新的方式使用它们
。
这种方法使得初学编程的人可以多次应用学过的开发技能，在学习的过程中体会到成就感。
因此，如果你感觉没有完全掌握一个课题，别担心，继续往下学！
成功之道学习编程是与程序之间交互的过程。
就如同学一种乐器一样，你需要不断练习。
你必须完成本书所有的示例和习题。
理解了概念并不意味着你知道如何应用。
阅读本书你能了解很多，在完成本书习题的时候你也能体会到很多。
但是只有当你调试程序的时候，你才真正能学到东西。
花时间走查自己的代码，努力发现它为何不像你预想的那样工作，这个学习过程是不可替代的。
调试的缺点是，开发新手可能觉得其过程非常令人沮丧。
你甚至会有从未有过的冲动，想把电脑扔出窗外。
你会质疑自己为什么要学这个，是不是自己还不够聪明，无法解决这个问题。
编程让你变得谦卑，即使资深的开发人员也是如此。
和音乐家一样，你练习得越多，你的技术就越强。
我们说的练习就是编程。
作为一个程序员，你可以做出很惊人的东西来，你可以掌控世界。
能在iTunes应用商店看到自己的应用是最让人满足的一项成就了。
但是，你要为此付出代价，代价就是为编码和学习付出的时间。
我们教过1000多个学生，把他们培养成了iOS开发人员，我们总结出了一些确保学生成功的规律。
下面就是我们的成功之道。
要自信。
只有你才会说自己不行，千万别这么做。
把书中所有的示例和习题都做一遍。
编码，编码，不断地编码。
编得越多，能力越强。
对自己有耐心。
如果你之前是个幸运的优等生，只需读一下就能记住所有的东西，这对Objective-C编程可行不通。
你必须花时间编码。
你可以靠读这本书记住些东西，但是在调试代码的时候才真正学到东西。
使用本章末尾提到的免费的xcelMe.com网络教程和YouTube视频。
不要放弃！
开发技术栈我们会带你理解iOS应用的开发全过程，以及你所需要的技术。
但是，现在简单看看成品也很有帮助。
图1是一个用列表视图呈现的iPhone应用示例。
图1　iPhone/iPad技术栈需要的软件、资料和设备Alice的一个优越之处就是它在现今的三个主要的操作
系统上都能用：WindowsMacLinuxAlice另一个优越之处是它是免费的。
1. 操作系统和IDE尽管你可以在多种平台上使用Alice，开发人员开发iOS应用的集成开发环境（IDE）
是Xcode。
你必须在一台基于Intel芯片的Mac上使用Xcode和提交应用。
Xcode也是免费的，在Mac应用商店上找得到。
2. 软件开发包你还需要注册成为iOS开发者。
当你决定上传应用到iTunes应用商店的时候，必须支付每年99美元的费用。
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3. 双显示器我们推荐开发人员给电脑连上两个显示器。
这样你可以在一边单步执行代码，在另一边查看输出窗口和iPad模拟器，乐何如之！
这在Apple的机器上很容易配置。
你只要使用正确的Mini DisplayPort适配器，把第二台显示器插在任何基于Intel的Mac的显示端口上，就
拥有了独立工作的两台显示器，见图2。
请注意双显示器不是必需的，如果没有双显示器，你就要在一个屏幕上好好组织打开的窗口了。
图2　双显示器4. 免费的在线研讨会、Q&amp;A以及YouTube视频几乎每个周三晚上7：30（太平洋夏
令时），我们都有在线研讨会，讨论书中的一个课题，或者时下的一个技术热点。
这些在线研讨会是免费的。
研讨会结尾，我们会安排Q&amp; A环节。
你可以就研讨会上讨论的话题或者书中任何课题提问。
除此之外，我们所有的研讨会都会录制下来放在YouTube上，如图3所示。
图3　免费Objective-C研讨会和YouTube视频请订阅该YouTube频道，以便收到新录像的上传通知。
5. 本书免费论坛我们为本书开发了一个在线论坛。
在这里你可以就学习Objective-C过程中遇到的问题提问，本书的作者会作答。
在此你也能找到习题的答案，以及有助于学习的更多练习。
这里也提供了习题详解以及一些有用的链接。
这些链接可以帮助你成长为一个成功的iPhone/iPad开发者，创造出一流的应用程序，见图4。
现在让我们开始吧！
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内容概要

　　苹果移动应用开发成为热点，越来越多的人投身其中，其中不乏从未涉及软件行业的菜鸟级人士
。
他们也能学会编写iPhone或iPad程序吗？
也能做出App应用吗？
答案是肯定的。
本书就是针对这类人编写的。

　　本书汇编自xcelMe.com网站培训资料，从面向对象编程和程序逻辑的基本概念入手，引领读者踏
上熟练运用Xcode和Objective-C的征程，手把手教读者编写iPhone、iPad和Mac应用程序。
作者注重实践，始终强调亲自动手的重要性，并在书中给出了大量示例代码和图示，教会读者从编程
的角度考虑问题，使用Objective-C构建编程逻辑，并将所有东西合成到实际应用中。
书中的方法对初学者很有帮助，真正做到让读者可以零基础起步，迅速掌握iPhone/iPad开发的要领。

　　xcelMe.com提供关于本书内容的在线研讨、Q&amp;A论坛以及习题答案。
如果你想在App
Store中一举成名，本书就是你的起点。
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作者简介

　　Gary Bennett
资深软件开发工程师，xcelMe.com总裁，曾在多家公司担任CIO和总裁，并在2002年带领VistaCare成功
上市。
xcelMe.com是一家提供在线iPhone/iPad编程课程的网站，已培训了数千名iPhone/iPad应用程序开发人
员。
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App
Store上有不少大卖的应用程序都是xcelMe.com的学员开发出来的。
除本书外，Gary还与人合著了《精彩iPhone炫酷开发：七位一线高手的编程和设计范例》（人民邮电
出版社出版）。

　　Mitch Fisher
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　　Brad Lees
在应用程序开发和服务器管理方面有超过15年的经验，尤其擅长设计房地产开发系统和金融机构的软
件程序。
Brad先后担任过The Lyle
Anderson公司信息系统经理、Smarsh产品研发经理、iNation应用程序开发副总裁，以及亚利桑那州最
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12.3　 理解委托　 　
12.4　 下一步　 　
12.5　 总结　 　
第13章　 内存、地址和指针　 　
13.1　 理解内存　 　
13.1.1　 比特、字节和基数　 　
13.1.2　 十进制转换为二进制　 　
13.1.3　 使用十六进制的计数法　 　
13.2　 理解内存地址的基础　 　
13.3　 内存的分配　 　
13.4　 解除分配内存　 　
13.5　 在Objective-C中用ARC管理内存　 　
13.6　 没有ARC的Objective-C内存管理　 　
13.6.1　 使用保留/释放模型　 　
13.6.2　 处理隐含的保留消息和自动释放　 　
13.6.3　 发送dealloc消息　 　
13.7　 如果出了问题　 　
13.8　 ARC注意事项　 　
13.9　 总结　 　
13.10　 习题　 　
第14章　 Xcode调试器　 　
14.1　 准备调试　 　
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14.1.1　 设置断点　 　
14.1.2　 使用断点导航器　 　
14.1.3　 调试基础　 　
14.1.4　 使用调试器控件

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<Objective-C初学者指南>>

章节摘录

版权页：   插图：   对于首选项的写操作，你需要做的就是创建一个NSUserDefaults对象。
就像下面这行代码一样： NSUserDefaults*prefs=（NSUserDefaults standardUserDefaults）; 这行代码实例
化了对象的prefs，现在可以使用它来设置首选项的值。
下一步，需要设置你想要存储的值所对应的首选项的键。
本章我们会继续使用前面的书店应用示例来展示特定的操作。
对一个书店来说，你可能要在首选项中存储用户名或者密码。
你也可能想要存储默认图书分类或者最近的搜索之类的东西。
首选项文件对于存储这类信息来说很合适，因为这类信息只在程序启动的时候有读取的必要。
 并且，在iPhone上，经常有必要保存当前状态。
如果用户在使用应用的时候接到一个电话，你希望在他完成通话之后，能让你的应用恢复到用户通话
之前所在的精确位置。
现在对于iOS 4和iOS 5这些已经实现多任务功能的系统来说，这已经不那么必要了，但是如果你的应用
能够在每次启动时记得用户上次使用它时正在做什么，你的用户还是很乐意的。
 一旦实例化某个对象之后，开发者就可以调用setObjectforKey方法来对其进行设置。
如果你想要保存用户名sherlock.holmes，就调用下面一行代码： （prefs setObject：@“sherlock.holmes
”forKey：@“username”）； 你可以用setInteger、setDouble、setBool、setFloat以及setURL方法，而不
用直接调用setObject，这取决于你要存储在首选项文件中的信息类型。
假设你存储的是用户想要在列表中看到的图书数量，下面就是使用setInteger来存储首选项的例子： 
（prefs setInteger： 10 forKey：@”booksInList”）； 过一段时间之后，你的应用会自动向首选项文件中
做写操作。
你也可以通过调用synchronize函数强制应用保存首选项，但是在大多数情况下没有这个必要。
下面这一行代码就可以调用同步函数： （prefs synchronize）; 只用3行代码，我们就可以创建一个首选
项对象，设置两个首选项的值，写首选项文件。
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媒体关注与评论

一本初学者不容错过的好书！
本书最大的优点在于不需要安装特殊软件，大部分资源都是免费的。
——Overstock.com评论似乎每个人都可以为苹果的iPhone、iPad和Mac编写应用程序，那到底如何入手
呢？
来吧，本书告诉你这一切！
——巴诺书店读者评论
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编辑推荐

在线教授iPhone/iPad编程课程权威公司xcelMe.com总裁著作让各类程序员将自己现有的编程经验应用
到Objective-C编程中来帮助没有任何编程经验的人开发出应用程序不懂编程也能投身移动开发从零起
步学会iPhone/iPad应用编程原书提供免费在线学习资源
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名人推荐

“一本初学者不容错过的好书！
本书最大的优点在于不需要安装特殊软件，大部分资源都是免费的。
” --Overstock.com评论 “似乎每个人都可以为苹果的iPhone、iPad和Mac编写应用程序，那到底如何
入手呢？
来吧，本书告诉你这一切！
” --巴诺书店读者评论
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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