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内容概要

　　兴趣是产生和保持专注力的重要条件，孩子对事物的兴趣越浓，其稳定、集中的注意力越容易形
成。
做托马斯的立体贴画是孩子最感兴趣的事。
　　专注力训练立体贴画层次分明，在制作过程中让孩子了解“部分”与“整体”的关系，增强逻辑
思维，锻炼手眼协调能力，激发空间想象力，能有效训练孩子的专注力。
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章节摘录

版权页：   插图：      今天是圣诞节，多多岛要举行圣诞晚会。
胖总管派给托马斯一份很棒的工作——在晚会开始前，把圣诞树送到小镇广场。
 托马斯以为罗斯提也要嘲笑自己，他气得活塞砰砰响，径直开走了。
这让罗斯提感觉很伤心。
 托马斯以为汉德尔先生也要嘲笑自己，他气得头也不回地开走了。
其实，汉德尔先生是想帮助托马斯，他觉得好委屈。
 托马斯跟着汉德尔先生，一边开一边想：“我真不应该因为自己生气而朝朋友们发脾气，让朋友们的
心情也变得很糟糕。
” 托马斯这才知道，他错怪大家了，不禁羞红了脸。
现在，他必须马上找到汉德尔先生，找到圣诞树，不然时间就来不及了。
 接着，邓肯又到处喊：“托马斯不认识圣诞树！
”这让托马斯觉得很丢脸，锅炉里充满了蒸汽，脸涨得通红。
 这时候，邓肯开过来，他问：“你在找东西吗，托马斯？
”托马斯说：“是的，我来拉圣诞树。
可是，我不知道它长什么样子。
” 可是，托马斯太激动了，经过岔道时，走错了轨道。
他推着平车，一头撞开栅栏，冲进了小河里。
“哦，不！
”托马斯惊呆了。
 托马斯以为史卡洛也要笑话自己，他简直要气疯了，气得火炉呼哧呼哧响，根本不搭理史卡洛。
这让史卡洛感觉很奇怪。
 这时，汉德尔先生开过来，他说：“托马斯，圣诞树⋯⋯”托马斯没好气地打断他：“很高，很绿，
而且尖尖的。
谢谢你，我不需要你的帮助。
” 托马斯继续寻找圣诞树。
他开进一间仓库，罗斯提正在那里，他笑眯眯地说：“你好，托马斯！
需要我帮忙吗？
” 史卡洛赶快开过来，告诉托马斯：“这不是圣诞树，而是一堆管子。
你要找的圣诞树，只有汉德尔先生知道它在哪里。
” 托马斯在调车场找到了汉德尔先生，诚恳地说：“对不起，我不应该跟朋友们乱发脾气。
现在你能帮助我吗？
”汉德尔先生说：“当然了，跟我来。
”
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编辑推荐

《托马斯和朋友专注力训练立体贴画:托马斯和詹姆士》操作简单，寓教于乐，效果完美，参考步骤，
目标清晰，增强自信。
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