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前言

最美的一场相识    能与杭州结缘，真的是一个美丽的意外。
记得当初写完《就是爱曼谷1》及《就是爱哥本哈根》两本书时，本 以为我的旅游写作应该要暂告_段
落了。
当时我最熟悉的城市就是这两个，既然已经将我所知的一切通通写出来了，那么就需要时间好好补充
一下被掏空的脑袋，以免被人发现我既无胸也无脑⋯⋯哈哈!    但在2009年年中时，长期合作的MOOK
出版社问我有无意愿与杭州旅游委员会合作，写一本关于杭州旅游的书时，老实说在那一刻我是有点
犹豫的。
因为那时我与大家一样，对杭州所知不多，只知道西湖、灵隐寺、雷峰塔等这_类的观光景点，只听
过白娘子、梁祝等传奇故事，另外也就是因《非诚勿扰》而知道西溪这个地方，要如何着手写这本书
，当时我真的是没有方向。
但我记得我的好友曾说过杭州现在的创意产业很发达，而且依稀记得曾在杂志上看过一篇令我为之惊
艳不已的关于杭州“蜜桃咖啡馆”的报道。
我的名言是有这样好的咖啡馆的地方，这座城市就一定有些不一样，杭州一定有很多东西可以被挖掘
，就像当初我重新认识的曼谷那样充满了设计感与独特性。
所以，经过思量，我决定接下这个超级任务，去探索及发掘杭州的另一面。
    经过了半年的资料搜集与实地的明察暗访，正像我所预期的，杭州真的——我必须告诉各位——是
一个Super Nice的地方。
杭州不是全然的旧，也不是全然的新，这是一个以深厚历史人文为基础，同时又带着时代新气象、一
直向前发展的地方。
这是一个尊重传统，却又有着自我个性、怀抱新时代理想的地方。
更重要的，杭州是一个充满生活味道的好城市。
这里没那么商业，人们没有那么大的生活压力；这里的生活节奏不那么急、不那么赶，做什么事我们
都能静下心来。
杭州真的很棒!    这一趟旅程，我因写书而来，感受到的却是一个全新的杭州。
来看看这本书吧!我相信一定会颠覆大家对杭州的既有印象，与我一样，爱上杭州。
      爱上杭州，就从此刻起⋯⋯
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内容概要

　　一个人眼中有一个杭州，杭州那独有的婉约与柔美气质，吸引着来自世界各地的人们。
作者通过自己的视角，为读者介绍了杭州优美的自然风光、悠久的历史底蕴、崭新的城市发展、特色
的生活方式和真实的旅行体验，使《就是爱杭州》兼具实用与欣赏的价值。

本书为《就是爱杭州》的修订版，为了使读者获得更好的阅读体验，我们在上一版的基础上对本书的
相关内容做出了更新和修正。
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作者简介

　　艾莉，毕业于美国纽约Parsons School灯光设计专业，曾任原硕照明设计专案经理，
　　丹麦精品Dyrberg/Kern台湾地区总监，现为自由创意工作者。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<就是爱杭州>>

书籍目录

城——城市新思路
运河创意区Loft 49、理想·丝联166创意产业园
A8艺术公社、唐尚433、西湖创意谷
开元198、钱江新城、西湖文化中心
享——感官新体验
享旅馆
富春山居、西溪天堂、桔子酒店
索菲特世外桃源度假酒店
杭州雷迪森龙井庄园、Naked Retreats
饮食记
解香楼、林语花园餐厅、黄龙大排档
外婆家、知味观·味庄、鱼味馆
品咖啡
蜜桃咖啡馆、第三乐章咖啡馆、创意堂Charm Café
O2 Café、A-Z Café、咖啡枕头
寻宝乐　
南宋御街、中国丝绸城、湖滨国际名品街
武林路、二百大古玩早市
乐——慢游过生活
养生篇
天目山森林瑜伽、胡庆余堂中药博物馆、张同泰堂
广兴堂国医馆、保健养生大搜集
喝好茶　
中国茶叶博物馆、径山禅寺、龙井茶村
喝茶好地方
吃艺术
中国美术学院、浙江美术馆、南宋官窑博物馆、西泠印社
清影印象艺廊、印象西湖
找好书　
枫林晚书店、晓风书屋、南山书屋
游——历史的足迹
西湖、京杭大运河、西溪湿地国家公园、良渚文化遗址
龙门古镇、新叶古民居
情——浪漫走一回
湖光山色、名人故居、故事小巷、小路幽径
越夜越美丽、遗失的美好、最佳伴手礼
记——艾莉笔记本　
行程规划表、如何游杭州、杭州地图、杭州下次见

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<就是爱杭州>>

章节摘录

浙江美术馆    西湖旁的泼墨山水画    今年仲夏时节，我到杭州开会准备写有关杭州这本书，途经南山
路时，我看到左手旁有一栋造型很特殊、犹如山形的建筑物，一问之下才知原来是新开幕的浙江美术
馆。
哎呀，这本书写的时候真是巧，刚好碰到了杭州的大盛事。
        灞    而我也很吃惊，在这样一个充满人文气息的江南名城，在2009年以前居然没有一个合  适的现
代美术馆来展现艺术，只能借由小型展场来充当平台。
记得在1928年国立艺术院(现在的中国美术学院)成立时，林风眠大师就曾说过这么一段话：“国立艺
术院建立在 杭州，就应该把杭州I建成一个艺术之都，要建设大的美术馆。
”终于，在经过七十多年之 后，经过七年的筹备与规划，美术馆终于于2009年8月落成，与大众见面
。
         美术馆位于南山路上，面对西湖，背靠玉皇山的万松岭，不远处就是南宋的皇宫遗址。
这样的一个地理位置，是深负历史传承意义的，因为据专家考证，南宋的宫廷画院就在万松岭的山脚
，所以建馆于此，颇有种承先启后的味道。
    值得骄傲的是，这样一座颇具现代中国风情的美术馆，是由我们自己人——中国工程院院士程泰宁
先生所设计的。
真的，这座美术馆的概念，恐怕也只有中国人才设计得出。
程先生希望这座建筑，就像生长在这个环境的一分子一般，融于山、融于水，所以四层楼高的主体，
从东边的玉皇山一层层往西边的西湖方向逐渐降低，就像西湖旁的另一座山一样。
而程先生觉得，美术馆应该就像一幅江南的水墨画，有浓淡、有远近，所以他选择了大量的玻璃与石
灰石作为材料，借由玻璃半透明的质感，创造出一种浓淡有致的效果；借由石灰石时间越久颜色越沉
的特性，营造出一种历史韵味。
这样的意境，恐怕是没有生活在此的人所想象不出的吧。
    ⋯⋯    P158
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媒体关注与评论

《旅人志》主编郭燕茹：如果你也想认识艾莉这样一位充满魅力的游伴，翻开《就是爱杭州》这本书
吧。
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编辑推荐

想要了解杭州的前世今生？
跟着艾莉定格杭州⋯⋯台湾旅人志主编郭燕如邀请你阅读艾莉眼中的杭州故事人人网"人人阅读"推荐
、面包旅行网"好书推荐"专栏强力推荐杭州市旅游委员会企划，带你感受杭州别样好生活  汇聚杭州最
具有创意的艺术园区  体验杭州最具特色的餐厅、旅店、咖啡屋、购物地  感受杭州的慢游生活  追随杭
州的历史足迹  让一个爱旅行、爱美食、爱写作的女生告诉你一个她眼中的杭州
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