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内容概要

《MacTalk·人生元编程》是一本随笔文集，主要内容来自作者的微信公众平台“MacTalk By 池建强”
。
本书撰写于2013年，书中时间线却不止于此。
作者以一个70 后程序员的笔触，立于Mac 之上，讲述技术与人文的故事，有历史，有明天，有技术，
有人生。
70 多篇文章划分为六大主题：Mac、程序员与编程、科技与人文、人物、工具、职场。
篇篇独立成文，可拆可合，随时阅读。

此外，作者还对原来散落在各篇文章中的Mac 技巧进行了统一的整理和规划，形成130 个Mac Tips，通
过阅读这些技巧，读者既可以了解Mac，增长知识，又能够提高工作效率。

本书行文采用了一种技术和人生感悟相结合的风格，起于Mac 却不止Mac，文风幽默又能笔底见风雷
。
王小波说，“每一本书都应该有趣，对于一些书来说，有趣是它存在的理由；对于另一些书，有趣是
它应该达到的标准”。
本书就是一本达到了有趣标准的技术书，它不仅适合Mac 用户阅读，更值得所有技术人员随时翻阅。
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作者简介

池建强，70后程序员，Blogger，微信平台MacTalk作者。
先后任职于洪恩软件和用友集团，从事互联网和企业应用软件研发，目前担任瑞友科技IT应用研究院
技术负责人。

热爱技术和编码工作，Apple和Google产品重度用户，分享技术，坚持梦想。
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也无风雨也无晴
写作与编程
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西塘古色
《晓说》不小
遗失的访谈--岁月无声
怎能忘了西游
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人物
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