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目 录
前 言
第一章 机械能
一、动能和势能
二、动能和势能的相互转化
三、水能和风能的利用
动手做：“水轮”转动
阅读：葛洲坝水电站简介
本章知识回顾与知识结构图
第二章 分子运动论 内能
一、分子运动论的初步知识
二、气体 液体和固体的内部结构
三、内能
四、做功和内能的改变
五、热传递和内能的改变 热量
六、比热容
七、热量的计算
八、能量守恒定律
动手做：分子的运动 分子力
本章知识回顾与知识结构图
第三章 内能的利用 热机
一、燃料及其燃烧值
二、内能的利用
三、内燃机
四、火箭
五、热机的效率
六、内能的利用和环境保护
本章知识回顾与知识结构图
第四章 简单的电现象
一、摩擦起电 两种电荷
阅读：人类对摩擦起电的认识
动手做：贴纸不用浆糊
二、原子结构 摩擦起电的原因
三、电流
动手做：水果电池
四、导体和绝缘体
本章知识回顾与知识结构图
第五章 电路
一、电路和电路图
二、串联电路和并联电路
三、电路的识别与连接
四、实验：组成串联电路和并联电路
本章知识回顾和知识结构图
第六章 电流和电压
一、电流
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二、电流表
三、实验：用安培表测电流
四、电压
五、电压表
六、实验：用伏特表测电压
本章知识回顾与知识结构图
第七章 电阻 欧姆定律
一、电阻
动手做：电阻大小与温度关系
阅读：电阻率 半导体和超导体 超导现象和超导体
二、变阻器
三、电流跟电压、电阻的关系
四、欧姆定律
五、实验：用伏安法测电阻
六、电阻的串联
七、电阻的并联
动手做：两只灯泡串、并联的比较
本章知识回顾与知识结构图
第八章 电功和电功率
一、电功
二、电功率
三、实验：测定小灯泡的功率
四、关于电功率的计算
五、焦耳定律
六、电热的作用
本章知识回顾与知识结构图
第九章 用电常识
一、家庭电路
二、家庭电路中电流过大的原因
三、安全用电
本章知识回顾与知识结构图
第十章 电和磁
一、简单的磁现象
阅读：指南针的历史
二、磁场
三、电流的磁场
阅读：奥斯特的发现
四、实验：研究电磁铁
五、电磁铁的应用
本章知识回顾与知识结构图
第十一章 磁和电
一、电磁感应现象
阅读：伟大的物理学家法拉第
二、发电机
三、磁场对电流的作用
四、直流电动机
五、实验：安装直流电动机模型
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阅读：怎样写实验报告
六、电能的输送及优越性
本章知识回顾与知识结构图
第十二章 无线电常识
一、电磁波
二、电磁波的发射与接收
三、有用的电子元件
阅读：无线电波的传播途径
四、门电路
本章知识回顾和知识结构图
第十三章 能源的开发和利用
一、能源
二、原子核的组成
三、核能
四、核电站
五、太阳能
六、节能
本章知识回顾与知识结构图
附录 本书所用物理量及其单位
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