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内容概要

本书是一本学习中医的启蒙读物，为明代医家龚廷贤所撰。
是书以四方韵语之文体，介绍了百四味常用中药的性味和功能主治。
内容简要，便于记诵。
为便于初学者阅读学习和全面了解书中四百味常用中药的性味、功能主治，达到学以致用之目的，一
九六二年三月我们以原书为基础，结合临床实践，对原文作了语译和必要的注解。
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书籍目录

人参
黄芪
白术
茯苓（白茯苓、赤茯苓）
甘草
当归
白芍
赤芍
生地 附：鲜生地
熟地
麦门冬
天门冬
黄连（川连）
黄芩
栀子
连翘 附：连翘心
石膏
滑石
贝母（川贝母、象贝母）
大黄（川军、锦纹）
柴胡
前胡
⋯⋯
药物功用归纳简表
发表药
涌吐药
泻下药
清热药
⋯⋯
附录
十八反药歌
十九畏药歌
妊娠禁忌药歌
药名索引
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