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内容概要

本书是金代著名医药学家张子和一生著述的辑集点校本。
张子和，名从正，号戴人，是中国医学史上一位风格独特、超羣脱俗的杰出人物，为金元时代医学发
展与创新作出了卓越贡献。
张氏一生著述颇丰，今可见者，不下十种，经考证，这些著作虽不完全出自张氏之手，但均为张氏之
谕，为张氏草创，门人润色而成。
今将张氏医著《儒门事亲》及《心镜别集》整理点校，编成一册，名曰《子和医集》以飨读者。
    《儒门事亲》十五卷，实由张子和原著《儒门事亲》三卷本为基础，加上其它如《治病百法》、《
十形三疗》等九种著作组成，总名为《儒门事亲》。
其中卷一、二、三为《儒门事亲》，集中反映了张子和学术思想和临证经验的代表著作；卷四、五为
《治病百法》，介绍各病证治，其物点是较为确切、灵活地引经据典，论述百病理法方案；卷六、七
、八为《十形三疗》，以风、寒、暑、湿、燥、火、内伤、外伤、内积、外积等十形为纲，汗、吐、
下三法为治，介绍内、外、妇、儿各科病案约一百三十九则，辨治独特，方案简捷，疗效显验；卷九
为《杂记九门》，一改正面论述证治大法，而介绍方外之方，法外之法，或针对他人非议毁谤有感而
发，读来别有一番学问舆味；卷十为《撮要图》；卷十一为《治病杂论》，讨论连气学说舆疾病的发
病、证候、治疗的密切关系，颇具物色；卷十二为《三法六门》，介绍张氏汗、吐、下三法之特异性
方剂及治疗风、寒、暑、湿、燥、火六门证之方剂，体例统一，药量、用法齐备，其中所引古方，多
经化裁，体现了张氏临证应变，遵古不泥的特点，卷十三为《刘河间先生三消论》张氏属刘河间傅人
，虑因在前此书未傅于世，恐为沉没，故刊而行之，经张氏门人校勘、润色、刊行，乃使刘河间之《
三消论》及治潦三消之方药得以流傅；卷十四《治法心要》，综论古代名医名著之治法要诀，病因、
病机、治则述要；卷十五《世傅神效名方》，搜集前哲的外科、五官、儿科、妇科及奇难杂证之经验
方。
　　《心镜别集》署镇阳常德编，系张氏门人金·常德整理张氏之学，加工润色而成。
全书分为七篇，前四篇论述汗、吐、下三法，后三篇论述风证、伤寒傅经及亢害承制的观点。
　　本书集中表现了张子和底论病首重邪气，治病以《祛邪为先》，主张祛邪则无气自后的观点，汗
、吐、下三法治疗急、难、重证，在攻下祛邪方面，形成了理、法、方、药完整、独特的体系，在我
国医药学史上独具一格，对祖国医学的发展，有较深远的影响。
书末附有编校后记，对张子和医着、学术观点进行了缜密的分析和客观的评说，有较高的学术价值。
因此，本书是研究张子和学术思想，研究金元时期学术争鸣特点的必读之书，也是研究祖国医药学的
难得的参考书。
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