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内容概要

在编写教材过程中，以环境与健康关系为基本理论，以医学统计方法和流行病学方法为基本方法，以
社区卫生保健和疾病防制为中心内容的思想来安排预防医学的教学内容。
本教材除绪言和实习指导外，共分四篇二十五章，主要内容为环境与健康；社区卫生保健调查研究方
法（包括医学统计方法和流行病学方法）；社区卫生保健的实践；疾病预防和控制。
为有利于教学计划中“社区实习”的安排，我们在附篇中提出了“社区卫生保健实践安排”的参考意
见，供各校参考。
预防医学是一门实践性很强的学科，编者在实习中安排了许多社会实践的内容和调查表格，供各校选
用。
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书籍目录

绪论第一篇 环境与健康  第一章 人类的环境  第二章 环境与健康的关系  第三章 保护环境促进健康  第
四章 生活饮用水与健康  第五章 居住环境与健康  第六章 饮食与健康  第七章 生产环境与健康  第八章 
社会环境与健康第二篇 社区卫生保健调查研究方法  第九章 医学统计方法  第十章 流行病学方法  第十
一章 社区卫生保健调查研究方法的应用第三篇 社区卫生保健的实施  第十二章 卫生保健的战略目标与
策略措施  第十三章 社区卫生保健服务  第十四章 自我保健与群体保健  第十五章 健康教育  第十六章 
卫生法规、卫生标准和卫生监督  第十七章 社区卫生保健实施步骤第四篇 疾病预防和控制  第十八章 
疾病发生的要素和防制  第十九章 传染病防制  第二十章 地方病的防制  第二十一章 营养性疾病的防制  
第二十二章 食物中毒防制  第二十三章 恶性肿瘤的防制  第二十四章 心脏血管疾病的防制  第二十五章 
医源性疾病防制实习指导附 社区卫生保健实践安排
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