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内容概要

《濒湖脉学》为明代著名医药学家李时珍编著。
李氏采撷各家论脉精华，归纳成27种脉象，并将脉象、相类脉鉴别、脉象主病等，用韵语文体编成歌
诀，读之朗朗上口，易诵易记，是后世学习脉学的良好读物，为历代医家所推崇。
但由于韵文歌诀所限，文词简约，读之难以深悟。
为方便读者学习，人民卫生出版社于60年代出版了《濒湖脉学白话解》一书。
该书刊行后，深受读者欢迎，已二版24次印刷，印数达300余万册。
为满足现代读者要求，北京中医药大学中医基础考古室对本书进行了第三版修订。
新版恢复原著面貌，语译部分深入浅出，通俗易懂，更方便读者学习记诵，为初学中医、西医学习中
医者的良师益友。
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书籍目录

《濒湖脉学》自序《濒湖脉学》歌诀辑录  一、七言脉诀  二、四言举要濒湖脉学白话解  一、七言脉诀
白话解    （一）浮（阳）    （二）沉（阴）    （三）迟（阴）    （四）数（阳）    （五）滑（阳中阴） 
  （六）涩（阴）    （七）虚（阴）    （八）实（阳）    （九）长（阳）    （十）短（阴）    （十一）
洪（阳）    （十二）微（阴）    （十三）紧（阳）    （十四）缓（阴）    （十五）芤（阳中阴）    （十
六）弦（阳中阴）    （十七）革（阴）    （十八）牢（阴中阳）    （十九）濡（阴）    （二十）弱（阴
）    （二十一）散（阴）    （二十二）细（阴）    （二十三）伏（阴）    （二十四）动（阳）    （二十
五）促（阳）    （二十六）结（阴）    （二十七）代（阴）二、四言举要白话解    （一）脉的生理    （
二）脉气行血    （三）重视寸口脉诊及呼吸和血行的关系    ⋯⋯
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