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内容概要

　　《初次妊娠与育儿（第2版）》自1995年1月初版以来，深受广大读者的厚爱，至1999年已第5次印
刷。
随着科学的进步，知识在不断更新，人们也需要及时将这些新知识应用于自己的实践之中。
为此，我们将此书修订再版。
在修订中我们尽量把目前世界上一些先进的医学知识和育儿知识添加进去。
增写了有关胎教的内容（第三章）。
为了让父母们更好的了解孩子们的常见病，在最后一章增写了有关的疾病知识。
除上述增添的文字内容外，此次修订中增画了大量插图，其目的是为了让读者更易理解书中的内容，
便于初为人母者的实际操作，也增添本书的可读性及趣味性。
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书籍目录

妊娠篇第一章 母体的变化和胎儿的成长第二章 妊娠中的母体与胎儿第三章 胎儿、母亲和胎教第四章 
妊娠与生活第五章 妊娠过程中的各种症状第六章 妊娠反应第七章 妊娠中的营养与饮食第八章 双职工
家庭和高龄妊娠第九章 妊娠与性生活第十章 妊娠异常第十一章 流产、早产、异常儿第十二章 妊娠与
疾病第十三章 生孩子的准备分娩篇第十四章 分娩的征兆第十五章 正常分娩第十六章 人工分娩和异常
分娩第十七章 无痛分娩第十八章 产后的身体第十九章 产后的生活第二十章 节制生育附录育儿篇第二
十一章 婴儿的身体第二十二章 婴儿的生活和护理第二十三章 早产儿的培育第二十四章 婴儿的营养和
健康第二十五章 断奶和断奶饮食第二十六章 从婴儿到幼儿第二十七章 婴儿的异常第二十八章 应急治
疗和家庭护理附录第二十九章 孩子们的常见疾病
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编辑推荐

　　《初次妊娠与育儿》一书自1995年1月初版以来，深受广大读者的厚爱，至1999年已第5次印刷。
随着科学的进步，知识在不断更新，人们也需要及时将这些新知识应用于自己的实践之中。
为此，我们将此书修订再版。
在修订中我们尽量把目前世界上一些先进的医学知识和育儿知识添加进去。
增写了有关胎教的内容（第三章）。
为了让父母们更好的了解孩子们的常见病，在最后一章增写了有关的疾病知识。
除上述增添的文字内容外，此次修订中增画了大量插图，其目的是为了让读者更易理解书中的内容，
便于初为人母者的实际操作，也增添本书的可读性及趣味性。
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