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内容概要

青年人希望永葆青春，老年人祈求延年益寿。
慢性支气管炎、慢性阻塞性肺气肿、慢性肺源性心脏病是——中老年人的常见疾病，对健康和生命威
胁在，严重摧残劳动力。
广大病员都迫切希望了解气管炎与肺心病的有关知识，及早自行发现疾病变化的行兆，掌握实用的防
治技能。

    作者集二十年临床工作经验，从病员的视角出发，深入浅出地回答了气管炎、肺心病方面病人关心
的有关问题，力求通俗易懂，知识完整全面，实用而可操作，相信会被广大基层群众所喜爱。
 
    如果本书能够成为广大气管炎、肺心病患者的精神食粮，乃作者之最大心愿。
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