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内容概要

肿瘤病人吃什么？
肿瘤病人能吃鸡、牛肉、鱼吗？
肿瘤病人的一日三餐怎样合理安排？
食物能够防癌抗癌吗？
如何指导病人的饮食？
这本书中会有一些满意的答复。
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书籍目录

一、肿瘤病人的基本饮食
二、癌症病人的饮食安排
三、癌症病人手术前的饮食调养
四、癌症病人手术后的饮食调养
五、化疗病人的饮食调养
六、放疗病人的饮食调养
七、鼻咽癌病人的饮食
八、食道癌病人的饮食
九、胃癌病人的饮食
十、结肠癌病人的饮食
十一、肝癌病人的饮食
十二、肺癌病人的饮食
十三、乳腺癌病人的饮食
十四、宫颈癌病人的饮食
十五、甲状腺癌病人的饮食
⋯⋯
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