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内容概要

哮喘，多因素和异质性疾病，最常见的慢性疾病之一：5%～8%的成年人，15%的儿童。
    病理生理表现，使治疗策略显得更为必要。
    诱发因素（过敏原、污染⋯⋯）具有病因类型，特别是在职业性哮喘和运动性哮喘。
    治疗需要建立在分析综合的基础上，治疗策略的制定需要按照症状和病因，也不能忽视对糖尿病患
者的教育。
    对象：临床与家庭医生、肺科的护士、医学见习生。
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国际上的一些见解概述什么是哮喘？
流行病学  描述性流行病学  分析性流行病学概念的发展I  病理生理  1  支气管阻塞  2  非特异性支气管高
反应  3  支气管炎症  4  自主神经系统和神经递质  5  局部免疫应答II  临床  6  临床表现  7  急性重症哮喘  8
 难治性哮喘    皮质激素抵抗型哮喘    皮质激素依赖型哮喘  9  妊娠妇女哮喘  10  婴儿和儿童哮喘  11  老
年哮喘  12  临床综述III  病因学因素  13  启动因素  14  职业性哮喘  15  运动后哮喘  16  阿司匹林哮喘  17  
综述IV  治疗  18  哮喘患者的评估  19  不同治疗的分析研究  20  临床类型与治疗策略  21  哮喘患者的生
活质量  22  哮喘患者的麻醉  23  哮喘和英特网
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