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内容概要

血脂是存在于血浆中脂类的总称，主要是指血浆中的甘油三酯和胆固醇。
高脂血症系血浆中胆固醇和（或）甘油三酯水平高于正常参考值。
大量研究证实脂质代谢紊乱在动脉粥样硬化与冠心病独立危险因素中居首要地位，防治脂质代谢紊乱
被看做是防治冠心病的重要措施。
    本书是国内第一部系统地介绍小儿血脂研究的专著，全书分为血脂代谢及小儿特点、小儿高脂血症
及其防治等章节。
并介绍了小儿低脂血症、脂质沉积病、脂肪酸代谢紊乱等，最后收录了美国儿童青少年国家胆固醇教
育计划及我国成年人国家胆固醇教育计划、中国居民膳食指南及平衡膳食宝塔。
书稿内容广泛、完整、充实、新颖，从基础到临床、从诊断到防治都进行了详尽的描述，资料广泛，
重点突出，贴近学科前沿，直奔最新理论、最新技术，在浩如烟海的文库中精炼成章，实属难得。
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向伟 男，1964年7月生。
主任医师，研究员。
1998年湖南医科大学博士研究生毕业。
现任海南省人民医院儿科副主任。
长期从事儿科临床及科研工作，其中小儿血脂及意外伤害研究国内领先。
主编专著2部，参编7部，发表论文27篇(第1作者)，多篇论文在国际会议宣读交流，获优秀论文
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膳食指南及平衡膳食宝塔附录四 中国及美国儿童食物指南金字塔附录五 本书缩略语英汉对照
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