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内容概要

随着我国人民群众生活水平提高，国人的饮食日益趋向“西方化”，尤其对儿童来说，精细制做的甜
食几乎是他们首选的饮食和餐间零食，遂使我国儿童乳牙的患龋居高不下，严重地影响儿童口腔颌面
部的发育和消化功能以及全身健康。
为此编者组织了上海第二医科大学附属第九人民医院儿童牙科和口腔预防科有经验的医师编写了本篇
，主要内容为向读者介绍婴幼儿和学龄儿童口腔内常见病的防治，使家长、保健老师们了解在人生的
最初十几年内口腔和牙颌系统生长发育的规律，认识一些常见病的特征和防治措施，从而达到帮助儿
童们进行口腔自我保健的目的。
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书籍目录

1.乳牙“全家福”2.浅谈乳牙的结构3.孩子的牙齿迟迟不萌出该怎么办4.硬食物助萌牙齿5.牙齿的萌出
与年龄有关系吗6.孕妇营养与未来宝宝的牙齿7.怎样来识别乳牙与恒牙8.婴幼儿口腔护理9.乳牙要换，
为什么还要补10.细嚼慢咽有益健康11.为何乳牙的缝隙越来越大12.马牙子不能挑13.儿童换牙期应注意
哪些问题14.儿童有必要进行口腔定期检查吗15.什么是“诞生牙”16.什么时候补钙对牙有用17.乳牙蛀
坏，危害多多18.为什么乳牙容易蛀坏19.乳牙蛀坏有何特点20.如何尽早发现宝宝的蛀牙21.矫正牙齿时
为何易患蛀牙22.为什么每天刷牙仍会蛀牙23.乳牙蛀坏怎么会引起面部肿胀24.为什么乳牙补过后还会
蛀坏25.乳牙的涂药治疗26.宝宝口腔中的脓疱27.牙齿补好后为什么还要戴下“帽子”28.满嘴烂牙怎么
办29.宝宝为啥要流涎30.牙齿也有“双胞胎”31.什么叫乳牙滞留32.新萌出的牙为何表面有缺陷33.虎牙
不能轻拔掉34.萌牙时为何牙龈会红肿35.为何我比别人少牙齿36.学龄期儿童新长出的门牙摔断了怎么
办⋯⋯
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