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内容概要

“用方选药之妙，存乎一心。
心者，悟性、思路也。
然必先有学识素养和临证经验，才能从心。
”本书以70高龄名老中医龚士澄先生50余年行医阅历和临证经验为资料来源，分为“方剂的独特运用
”、“药物的精巧配伍”、“医药杂录”等3篇。
介绍了常用经方、时方及其拓展方治疗116种内、妇科病证的临床体会，解释了这些方剂加减运用的道
理与方法，按系统疾病配伍，收载了一些富有哲理、能启人临证思路的医学小品文。
为配合论述方药应用心得，书中列举了几百例龚士澄先生亲治的医案，案中均含症因脉治及按语。
本书内容丰富，说理清晰，行文简练，不袭陈言，于前人未备处多所创新，有较多独到见解与实践体
会，并言而有据，给人启发良多，实用性极强，堪称医文并茂之精品。
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作者简介

龚士澄（1926-），安徽天长人，天长市中医医院（邮政编码：239300）主任医师。
幼年曾从儒医叶鼎铭、名医戴星甫攻读《内经》、《伤寒论》等中医经典，兼习声律。
行医50余年，医学有素养，治验颇丰富，讲究临证用药组方的思路和技巧。
谨承二师教诲，兼擅其长，并通晓各家学说，善治内、妇科疑难杂病和时病。
及至晚年，呕心沥血为中医“立言”之不朽事业，出版有《跛鳖斋医草》（安徽科学技术出版社）、
《杏林小品》（人民卫生出版社）、《临证用药经验》（人民卫生出版社）等书，均医文并茂，传为
佳话，深受读者欢迎。
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