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内容概要

腕踝针是著者首创的一种应用范围广泛、安全方便、简明易学的新的针刺疗法。
本疗法的特点是将身体两侧各分6个纵区，在腕和踝各定6个针刺点，区与点都用同一数字编号，应用
时根据病症表现所在区选取同一编号针刺点，行皮下浅刺，要求不引起酸麻胀痛等针感，即能取得疗
效。
著者积30余年临床应用经验，介绍并总结了腕踝针的探索史、治疗方法和应用范围等，对痛症、神经
精神疾病，以及内、妇、皮肤、五官、外科等近100种病症的治疗方法和疗效予以详细介绍，并结合作
者亲自治验的具体病例，配以黑白图逐一分析。
内容丰富，操作方便，疗效确切，文图并茂，可信度高，实用性强。
书中还收集了近30年来各地医学杂志所发表应用腕踝针的临床报道、评论及机制探索。
本书对提高临床医生治疗水平、丰富临床治疗方法有参考价值，同时对开拓临床新的治疗思路并进一
步探索有启发作用。
可供临床医生、医学院校学生及基层医务工作者参考应用。
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