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内容概要

门静脉高压症作为一种外科疾病，和其他外科疾病相比较，有其特殊之处。
一是门静脉高压症是以门静脉系统血流动力学异常变化为主要特点的一组综合征，其原发病绝大多数
位于功能十分复杂的肝脏，为此病添加了许多难以制约的不利因素。
二是外科治疗所能解决的并非原发病，而是门静脉系统压力增高而导致的食管胃底静脉曲张的消化道
出血。
当然现今肝移植的日趋成熟使祛除原发病得以实现，但毕竟肝移植的目的是治疗终末期不可逆转的肝
病，而非门静脉高压症。
对于绝大多数肝功能能够代偿的门静脉高压症病人来说，主要还得依靠其他的外科治疗手段，不能以
肝移植来代替全部门静脉高压症的外科治疗。
三是外科治疗手术方式繁多，都有一定疗效，各有其优点，但也各有其不足，再加上外科医生自己的
观点，甚至成见，很难取得一致，也没有必要一致。
特别是门静脉高压症是一种可以致命的严重疾病，牵涉面很广，有比较高深的理论，治疗过程中有不
少可知或不可知的因素难以掌握，困难不少；难度较高，手术又颇为精细复杂，值得钻研演练。
因此，多年来门静脉高压症一直是引起广大外科医生浓厚兴趣的一项热门课题。
中华医学会外科分会下设十余个学组，门静脉高压症学组是惟一一个以单一疾病命名并以此病作为学
术活动内容的学组，可见此病在外科学术界中的地位。
    鉴于我国门静脉高压症的临床诊治和实验研究等领域近年来取得了很大进展，许多老专家多年来致
力于门静脉高压症的研究工作，积累了很多经验和成果，特别是在手术治疗、实验研究等不少方面都
具有我国自己的特色，很值得展示和总结。
同时外科学界年轻的一代正在成长，还需要一本专著帮助他们比较全面和深入地掌握有关门静脉高压
症各方面的知识，而国内由外科学界撰写的有关专著仅1997年出版的孙衍庆教授主编的一本。
结合近几年的进展，由门静脉高压症学组的专家为主要力量再撰写一本，在学术空前繁荣的今天，增
砖添瓦，当不嫌多，为促进我国门静脉高压症外科事业的发展，耕耘播种，实属必要。
撰写本书的初衷就是希望能够尽量涵括我国多年来门静脉高压症各方面的成就，并介绍国外有关的历
史及现状，兼顾理论与实践，并论基础与临床，以期集门静脉高压症之大全，为我国外科医生提供一
本有用的专著。
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